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Fiche technique
Etude ELABE réalisée pour BFMTV

INTERROGATION

*  Echantillon de 1 001 personnes, représentatif des résidents de France métropolitaine agés de 18 ans et plus.

CONSTITUTION DE L'ECHANTILLON

* Lareprésentativité de I'échantillon a été assurée selon la méthode des quotas appliquée aux variables suivantes : sexe, dge, profession,
région et catégorie d'agglomération.

MODE DE RECUEIL ET DATES DE TERRAIN

* Interrogation par Internet du 2 au 3 janvier 2026.
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Notes sur les marges d'erreur

Pour un échantillon de 1 000 personnes, les marges d'erreur sont les suivantes avec un niveau de confiance de 95% :

Le résultat réel se situe
dans une fourchette

Pour La marge d’erreur

un pourcentage de : estde:

+/-1,4
+/-1,9
+/- 2,2
+/- 2,5
+/-2,7
+/- 2,8
+/-3
+/-3
+/- 3,1
+/- 3,1
+/- 3,1
+/-3
+/-3
+/- 2,8
+/-2,7
+/- 2,5
+/- 2,2
+/-1,9
+/-1,4

entre:
3.6etb.h
8.1et11.9
12.8et17.2
17.5et22.5
22.3et27.7
27.2 et32.8
32 et 38
37 et 43
41.9 et 48.1
46.9 et 53.1
51.9 et 58.1
57 et 63
62 et 68
67.2et72.8
72.3et77.7
77.5et82.5
82.8 et 87.2
88.1et91.9
93.6 et 96.4

Exemple de lecture :

Pour un résultat observé de 25%, il y a 95% de chances pour
que le résultat réel soit compris entre 22,3% et 27,7%.
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Principaux enseignements

Pour eux-mémes et plus encore pour le pays, les Francais pensent que I'année 2026 ne sera pas meilleure que 2025

Pour le pays dans son ensemble, 46% des Francais pensent que I'année 2026 sera moins bonne que 2025, 35% ni meilleure ni moins bonne et 9%

meilleure.

Pour eux-mémes a titre personnel, 42% pensent que cette nouvelle année ne sera ni meilleure ni moins bonne, 24% moins bonne et 23% meilleure.

Les populations les plus pessimistes pour 2026 sont les Francais les plus dgés (parmi les plus de 65 ans : 55% « moins bonne » pour la France, 36% pour eux-mémes), et
politiquement les électeurs du RN (respectivement 64% et 33%).

A noter que les moins de 35 ans sont en comparaison les plus optimistes pour eux-mémes (43% meilleure, contre 4% a 28% dans les autres tranches d’age).

Une opinion publique inquiéte face a la situation du pays. Exaspération, colére et lassitude complétent I'état d’esprit de

rentrée.

La situation francaise actuelle inspire aux Francais de lI'inquiétude (62% de citations), suivie plus loin par I'exaspération (39%), la colére (33%) et la lassitude
(33%). Cet état d'esprit traverse I'ensemble de la population, quel que soit |'électorat.

A noter cependant que la colere et I'exaspération sont nettement plus citées par les électeurs RN (52% et 46%).

L'inquiétude et la colére sont davantage citées par les plus de 65 ans (77% et 45%).

Le premier sentiment positif (I'espoir) est en 9¢™m¢ position (sur 15), cité par 10%.

Quelles résolutions pour 2026 ? Se faire plaisir, passer plus de temps avec ses proches et prendre soin de sa santé (alimentation

et sport)

En ce début d'année, la résolution la plus citée par les Francais est de se faire davantage plaisir (30%), suivie par la volonté de passer plus de temps avec sa famille
et ses proches (27%), améliorer son alimentation (22%), faire plus de sport (22%), mieux gérer son argent (20%) et voyager davantage (19%).

A noter que l'envie de se faire davantage plaisir est nettement plus citée par les plus de 65 ans (40%).

Quels défis pour la France en 2026 ? Pouvoir d'achat, lutte contre l'insécurité et le narcotrafic, réduction de la dette,

amélioration du systéme de santé, stabilité politique et maitrise de I'immigration

Les défis jugés les plus importants a relever en 2026 sont I'amélioration du pouvoir d'achat (44% de citations), la lutte contre I'insécurité et le narcotrafic (39%), la
réduction de la dette (38%), I'amélioration de I'accés aux soins et du systéme de santé (36%), le retour de la stabilité politique (35%) et une meilleure maitrise de
I'immigration (33%). Les autres défis sont cités par moins de 30%.

Le pouvoir d'achat est n°1 dans toutes les classes sociales, a I'exception des cadres (28% / stabilité politique en 1" 42% suivie de la dette 41%). A noter que les plus de 65 ans
citent d'abord la lutte contre l'insécurité (49%) et la réduction de la dette (48%), devant I'amélioration du pouvoir d’achat (40%).

Les électeurs du RN citent davantage que la moyenne la maitrise de I'immigration (64%), le pouvoir d'achat (55%) et la lutte contre l'insécurité (55%).

Les électeurs du NFP citent davantage l'accés aux soins (49%, au méme niveau que le pouvoir d'achat 49%) et la réduction des inégalités (47%).

Les électeurs Ensemble et LR citent davantage la réduction de la dette (respectivement 57% et 49%, 1¢" item, au méme niveau que l'insécurité pour les électeurs LR).

o o o L'état d'esprit des Frangais pour 2026
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Principaux enseignements

Changement ou stabilité : les Francais sont trés divisés mais penchent trés légérement pour le changement (52% vs 47%)
52% (-1 par rapport a octobre 2025) font le choix du changement sans attendre 2027, notamment les électeurs du RN (79%).

Les électeurs NFP sont trés divisés (52% vs 47%), entre les sympathisants LFl qui demandent avant tout du changement 63% et les sympathisants PS qui préférent la
stabilité 62%).

A l'inverse, 47% (+1) des Francais souhaitent avant tout de la stabilité, jugeant qu’on ne peut pas se permettre une nouvelle crise politique, notamment les
électeurs Ensemble (83%). Les électeurs LR sont partagés : 54% pour la stabilité, 46% pour le changement sans attendre 2027.

Que manque-t-il pour bien vivre en France ? Respect et civisme, sécurité, et justice

Les valeurs les plus citées sont le respect/civisme (47%), la sécurité (46%), et plus loin la justice (33%). Suivent I'autorité (26%), le travail/l'effort (26%), la
justice sociale (23%), I'honnéteté/sincérité (22%) et I'intérét général (21%). Les autres valeurs sont citées par moins de 20%.

Les électeurs RN citent davantage la sécurité (65%), la justice (56%) et I'autorité (44%).

Les électeurs du NFP citent avant tout la justice sociale (47%, quasiment au méme niveau que le respect/civisme 46%).

Les électeurs Ensemble citent davantage le respect/civisme (64%).

Les électeurs LR sont proches de la moyenne des Francais (sécurité 57% puis respect/civisme 50%).

A noter que la sécurité est nettement plus citée par les plus de 50 ans (58%).

Qu'attendent les Francais de leurs responsables politiques pour 2026 ? Intérét général, honnéteté et efficacité

Parmi les qualités les plus attendues par les Francais de la part de leurs responsables politiques, le souci de lI'intérét général est le 1¢' item cité (44%), juste
devant I'lhonnéteté (43%) et I'efficacité (42%). Suivent I'exemplarité (36%), la rupture (27%), la transparence (27%) et la vision pour I'avenir (25%). Les autres
items sont cités par moins de 25%.

Si ces attentes sont globalement partagées par I'ensemble des électorats, il faut noter que l'intérét général est nettement plus cité par les électeurs du NFP (59%), la
rupture par les électeurs RN (42%, 2¢me item aprés |'efficacité 46% et au méme niveau que I'honnéteté 42%) et la vision pour I'avenir par les électeurs Ensemble (44%,
2¢me jtem derriére |'intérét général 45%).

2026, année utile pour la France ? 64% ne croient pas au vceu formulé par Emmanuel Macron

Alors qu'Emmanuel Macron a souhaité lors de ses voeux que I'année 2026 soit utile pour faire avancer différents chantiers, 64% des Francais ne pensent pas
que ce sera le cas. Ce pronostic est partagé par 80% des électeurs RN, 66% des électeurs LR et 64% de ceux du NFP. Les électeurs Ensemble sont plus optimistes (56%
« utile »).
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Pour eux-mémes et plus encore pour le pays, les Francais pensent que I'année 2026 ne sera

pas meilleure que 2025

Pour vous a titre personnel et pour le pays, pensez-vous que I'année 2026 sera meilleure ou moins bonne que 2025 ?
En % - Ensemble des Francais

Pour vous a titre personnel 42
Pour le pays dans son ensemble, 35
pour la France
m Meilleure ® Moins bonne Ni meilleure, ni moins bonne

11

10

OJe ne sais pas
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Une opinion publique inquiéte face a la situation du pays. Exaspération, colére et lassitude
complétent I'état d’esprit de rentrée.

Parmi les mots suivants, quels sont ceux qui décrivent le mieux votre état d'esprit quand vous pensez a ce qu'il se passe en France aujourd'hui ? 3 réponses possibles

En % - Ensemble des Francais

L'inquiétude NG | 62
L'exaspération KN | 39
La colére HEEIE | 33

La lassitude KN | 33
La peur I | 24
La tristesse | 23
La fatigue N | 20
Lanostalgie IEM 13
L'espoir IEM_ 110
La résilience [El__ |8
L'optimisme [ 17
L'indifférence 1 6
La confiance i 5
Lasérénité h |3
La satisfaction ] 2

HEn ler

OTOTAL DES CITATIONS

g clabe £

o o o L'état d'esprit des Frangais pour 2026
#Opinion en direct 7 05/01/2026



Quelles résolutions pour 2026 ? Se faire plaisir, passer plus de temps avec ses proches et
prendre soin de sa santé (alimentation et sport)

Quelles sont vos résolutions pour I'année 2026 ? 3 réponses possibles
En % - Ensemble des Francais

Me faire davantage plaisir [IIEINEEFI | 30
Passer plus du temps avec ma famille, mes proches IIINININGNGGEEE | 27
Améliorer mon alimentation |GG | 22
Faire plus de sport | 22
Mieux gérer mon argent, mettre de I'argent de coté NN | 20
Voyager davantage, découvrir de nouvelles régions ou pays |IIIEIEGEGzGzG | 19
Améliorer mon équilibre vie pro-vie perso [IIIENENG | 14
Passer plus de temps a lire, aller au cinéma, dans les musées, etc. I | 13
Réduire le temps passé devant les écrans [IEI | 12
Etre plus organisé [N | 10
Avoir une consommation plus responsable [IIEXE | 9
Déménager IICIEI | 8
Changer d'entreprise,d'employeur I~ 1 7
Me reconvertir, me formeraunnouveaumétier Pl 17
Arréterdefumer lFll | 5
AutresIFl 1 4 W En Ter

Baisser ou arréter ma consommationd'alcool [fI | 3 OTOTAL DES CITATIONS

M'engager (davantage) dans une association, pour une cause K 3

o o o L'état d'esprit des Frangais pour 2026
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Quels défis pour la France en 2026 ? Pouvoir d’achat, lutte contre I'insécurité et le narcotrafic,
réduction de la dette, amélioration du systéme de santé, stabilité politique et maitrise de
I'immigration

Selon vous, quels sont les défis de la France les plus importants a relever en 2026 ? 5 réponses possibles
En % - Ensemble des Francais

Améliorer le pouvoir d'achat [IIIEIEGEFEEEE | 44
Lutter contre l'insécurité et le narcotrafic || NG | 39
Réduire la dette publique IIIEGEEEIN | 38
Améliorer I'accés aux soins, le systéeme de santé [N | 36
Retrouver de la stabilité politique [INIEIEGEETNNN | 35
Mieux maitriser I'immigration [IIEGEIEEE | 33

Améliorer la croissance économique et I'emploi [N | 26
Réduire les inégalités sociales et économiques | 26

Améliorer le systeme éducatif, le niveau scolaire I | 24

Remettre I'environnement au coeur des décisions politiques et économiques I | 18

Lutter contre le racisme et I'antisémitisme Il |13

Se préparer au vieillissement de la population (dépendance) [IEA | 12

Renforcer I'image de la France a l'international [EA | 11
Mettre en place unedéfensecuropéenne lEll | 10
Défendre notre place dans le commerce mondial K |10
Adapter nos territoires aux CatNat et conséquences du déréglement climatique 2 N
Investirdanslatechetl'lA J§ 1 4
Développer une politique pour relancerlanatalité¢ [ | 4

HmEn ler

OTOTAL DES CITATIONS
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Changement ou stabilité : les Francais sont trés divisés mais penchent trés légérement pour
le changement (52% vs 47%)

De maniére générale, a propos de la situation politique actuelle de laquelle des opinions suivantes étes-vous le plus proche ?
En % - Ensemble des Francais

Le pays a surtout besoin de
changements, on ne peut pas
attendre 2027 et la prochaine

élection présidentielle

52 (-1 par rapport au
15 octobre 2025)

Le pays a surtout besoin de
stabilité, on ne peut pas se
permettre une nouvelle crise
politique

47 1)

Sans-réponses : 1

. H L'état d'esprit des Frangais pour 2026
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Que manque-t-il pour bien vivre en France ? Respect et civisme, sécurité, et justice

Aujourd'hui, qu'est-ce qui manque le plus pour bien vivre dans notre pays ? 5 réponses possibles
En % - Ensemble des Francais

Le respect, le civisme

| 47
| 46

La sécurité

| 33

La justice

| 26
| 26

L'autorité

Le travail, I'effort

| 23
| 22
| 21

La justice sociale

L'honnéteté, la sincérité

L'intérét général

| 18
1 18
118
| 17
116

| 15

| 15
113

| 12

La solidarité, I'entraide

La cohésion sociale

Le dialogue, savoir se parler et s'écouter

La tranquillité, la sérénité

La confiance

La tolérance

L'égalite

L'empathie, la bienveillance
La liberté
L'engagement citoyen

BEn ler

D”““IIIHHIIIH

OTOTAL DES CITATIONS

0

La laicité

H R
-

Autres
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Qu’'attendent les Francais de leurs responsables politiques pour 2026 ? Intérét général,
honnéteté et efficacité

Pour 2026, qu'attendez-vous le plus des responsables politiques ? 3 réponses possibles
En % - Ensemble des Francais

44

Le souci de l'intérét général

L'honnéteté

43

L'efficacité

42

L'exemplarité 36

La rupture, la volonté de changer les choses 27

La transparence 27

Une vision pour I'avenir 25

Le courage 21

-
N

HEn ler

La recherche de compromis

OTOTAL DES CITATIONS

il

La proximité
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2026, année utile pour la France ? 64% ne croient pas au vceu formulé par Emmanuel Macron

Lors de son allocution du 31 décembre, Emmanuel Macron a souhaité que I'année 2026 soit utile pour avancer sur différents chantiers. Pensez-vous que
I'année 2026 sera utile ou pas pour la France ?
En % - Ensemble des Francais

TOTAL NON TOTAL OUI
64% 35%
m Oui, tout a fait ® Oui, plutét = Non, pas vraiment = Non, pas du tout Sans-réponses

. H L'état d'esprit des Frangais pour 2026
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Pour vous a titre personnel et pour le pays, pensez-vous que |'année 2026 sera meilleure ou moins bonne que 2025 ?

En % - Meilleure Pour vous a titre personnel Pour le pays dans son ensemble, pour la France
Total 23 9
SEXE DU REPONDANT
Un homme 25 9
Une femme 21 9
18-24 ans 46 15
25-34 ans 41 22
35-49 ans 28 8
50-64 ans 18 7
65 ans et plus 4 2
PROFESSION DU REPONDANT
ACTIFS 31 1
Agric., artisan, comm. 32 23
CSP+ 31 10
Cadres 33 15
Profession Intermédiaire 29 7
CSP- 30 10
Employé 31 10
Quvrier 30 11
INACTIFS 12 6
Retraité 5 2
Autre inactif 28 15
ICATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 16 3
Communes urb. de province 23 9
De 2.000 & moins de 20.000 hab. 25 6
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 23 10
100.000 hab. et plus 23 1
Agglomération parisienne 30 16
REGION DE RESIDENCE (UDA5)

Région Parisienne 30 15
Province 21 8

Nord-Est 17 8

Nord-Ouest 22 5

Sud-Ouest 19

Sud Est 26 10

. H L'état d'esprit des Frangais pour 2026
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Pour vous a titre personnel et pour le pays, pensez-vous que |'année 2026 sera meilleure ou moins bonne que 2025 ?

En % - Meilleure Pour vous a titre personnel Pour le pays dans son ensemble, pour la France
Total 23 9
TOTAL GAUCHE 34 18
La France insoumise (FI) 43 22
EELV/G.s 27 18
Le Parti Socialiste (PS) 33 14
TOTAL LREM ET ALLIES 29 13
La République en marche 38 22
TOTAL DROITE 17 4
Les Républicains 15 4
TOTAL RN/R! 19 5
Le Rassemblement National 22 6
Reconquéte 1 0
SANS PREFERENCE PARTISANE 19 6
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 33 12
Yannick JADOT 34 19
Emmanuel MACRON 22 10
Valérie PECRESSE 14 4
Marine LE PEN 21 5
EricZEMMOUR 4 3
Abstention, vote blanc ou nul 20 6
[VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 28 13
Marine LE PEN 19

Abstention, vote blanc ou nul 18

VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 30 11
Ensemble (Renaissance, MoDem, Horizons, etc.) 24 11
LR DVD UDI 21

RN etalliés 20

Abstention, B&N, Non inscrits 21

. H L'état d'esprit des Frangais pour 2026
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Parmi les mots suivants, quels sont ceux qui décrivent le mieux votre état d'esprit quand vous pensez a ce qu'il se passe en France aujourd'hui ?

En % - TOTAL DES CITATIONS L'inquiétude L'exaspération La colére La lassitude La peur La tristesse La fatigue La nostalgie
Total 62 39 33 33 24 23 20 13
SEXE DU REPONDANT
Un homme 55 42 34 37 20 24 21 12
Une femme 69 37 32 29 28 22 18 13
18-24 ans 54 24 15 20 33 19 32 13
25-34 ans 55 29 19 41 23 22 23 13
35-49 ans 61 41 29 37 20 20 26 10
50-64 ans 56 48 42 36 25 21 14 1"
65 ans et plus 77 42 45 26 24 29 11 15
ACTIFS 58 40 31 35 24 22 23 11
Agric., artisan, comm. 40 43 21 38 22 19 22 17
CSP+ 61 42 30 35 22 21 20 11
Cadres 56 43 26 41 24 18 21 13
Profession Intermédiaire 65 42 33 31 20 24 19 10
CSP- 58 38 33 35 26 23 25 10
Employé 64 37 27 31 26 20 25 1"
Ouvrier 49 40 42 39 26 25 25 10
INACTIFS 69 38 37 29 24 24 15 14
Retraité 74 44 44 26 26 28 11 16
Autre inactif 57 27 21 ES 21 17 24 10
ICATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 65 45 38 31 18 26 17 14
Communes urb. de province 62 39 33 34 27 22 20 1
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 67 38 34 5 31 25 20 13
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 49 8S) 29 38 24 19 27 13
100.000 hab. et plus 65 41 85 32 26 22 17 10
Agglomération parisienne 60 35 27 29 21 22 19 15
REGION DE RESIDENCE (UDAS5)

Région Parisienne 59 35 27 30 20 23 19 14
Province 63 41 35 33 25 23 20 12
Nord-Est 60 46 35 32 23 26 20 14
Nord-Ouest 65 38 31 40 23 21 20 10
Sud-Ouest 71 36 34 25 &) 26 15 12
Sud Est 60 40 38 32 24 21 21 13
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Parmi les mots suivants, quels sont ceux qui décrivent le mieux votre état d'esprit quand vous pensez a ce qu'il se passe en France aujourd'hui ?

En % - TOTAL DES CITATIONS L'inquiétude L'exaspération La colére La lassitude La peur La tristesse La fatigue La nostalgie
Total 62 39 33 33 24 23 20 13
TOTAL GAUCHE 65 35 32 30 22 19 23 14
La France insoumise (FI) 53 31 35 21 22 21 25 14
EELV/G.s 73 35 23 32 31 17 26 13
Le Parti Socialiste (PS) 72 40 31 40 18 19 18 11
TOTAL LREM ET ALLIES 67 23 21 44 15 18 21 8
La République en marche 56 32 16 41 13 21 17 10
TOTAL DROITE 64 43 30 27 18 28 8 14
Les Républicains 61 45 32 24 17 28 8 10
TOTAL RN/R! 67 49 50 23 33 20 18 12
Le Rassemblement National 69 48 47 25 32 20 19 9
Reconquéte 60 59 69 11 38 15 8 21
SANS PREFERENCE PARTISANE 58 40 29 37 22 26 19 13
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 64 40 37 34 22 17 19 9
Yannick JADOT 56 52 31 38 22 28 23 7
Emmanuel MACRON 65 29 23 36 19 28 16 17
Valérie PECRESSE 70 41 30 36 25 33 11 12
Marine LE PEN 65 48 51 28 28 18 21 10
EricZEMMOUR 66 53 63 13 41 31 8 15
Abstention, vote blanc ou nul 65 38 30 37 25 21 23 13
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 66 88 24 36 23 24 18 15
Marine LE PEN 66 49 47 26 29 23 19 13
Abstention, vote blanc ou nul 62 41 39 36 21 20 20 9
VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 65 44 41 33 18 18 20 10
E:é()—:mble(Renalssance, MoDem, Horizons, 69 29 23 36 23 2 19 8
LR DVD UDI 62 85 20 37 20 35 20 19
RN etalliés 66 46 52 26 32 20 19 13
Abstention, B&N, Non inscrits 59 37 27 33 24 24 19 14
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Parmi les mots suivants, quels sont ceux qui décrivent le mieux votre état d'esprit quand vous pensez a ce qu'il se passe en France aujourd'hui ?

En % - TOTAL DES CITATIONS L'espoir La résilience L'optimisme L'indifférence La confiance La sérénité La satisfaction

Total 10 8 7 6 5 3 2

SEXE DU REPONDANT

Un homme 9 8 7 6 6 4

Une femme (N 8 7 6 4 3 2

18-24 ans 16 10 13 13 1" 5 4
25-34 ans 14 11 11 10 7 4 5

35-49 ans 12 1" 8 6 4 3 1

50-64 ans 9 7 5 5 3 4 2

65 ans et plus 6 5 3 2 3 1 1

PROFESSION DU REPONDANT

ACTIFS 10 10 7 6 4 3 3
Agric., artisan, comm. 19 9 15 0 3 2 2
CSP+ 12 13 9 5 5 2 2
Cadres 12 16 8 6 6 0 2
Profession Intermédiaire 12 11 9 5 5 4 2
CSP- 7 7 5 8 3 3 3
Employé 8 6 6 10 2 8 3
Ouvrier 6 9 3 6 4 4 3
INACTIFS 10 6 6 5 [ 3 1
Retraité 7 4 4 2 3 2 1
Autre inactif 18 10 12 13 13 ) 1
ICATEGORIE D'AGGLOMERATION

Communes rurales 9 7 6 4 4 2 1
Communes urb. de province 10 8 8 6 5 3 2
De 2.000 & moins de 20.000 hab. 8 5 6 6 2 2 1
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 15 11 7 5 8 5 2
100.000 hab. et plus 9 8 9 6 5 3 3
Agglomération parisienne 14 12 6 9 4 3 4
REGION DE RESIDENCE (UDA5)

Région Parisienne 13 12 7 10 5 3 3
Province 10 7 7 5 4 3 2
Nord-Est 7 8 5 7 4 4 2
Nord-Ouest 12 5 9 6 4 2 2
Sud-Ouest 10 6 8 2 6 2 2
Sud Est 9 9 6 4 5 3 2
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Parmi les mots suivants, quels sont ceux qui décrivent le mieux votre état d'esprit quand vous pensez a ce qu'il se passe en France aujourd'hui ?

En % - TOTAL DES CITATIONS L'espoir La résilience L'optimisme L'indifférence La confiance La sérénité La satisfaction
Total 10 8 7 6 5 3 2
TOTAL GAUCHE 14 9 7 5 5 4 3
La France insoumise (FI) 19 12 10 3 6 6 3
EELV/G.s 11 6 6 2 4
Le Parti Socialiste (PS) 15 7 3 4 4
TOTAL LREM ET ALLIES 15 18 10 7 14 4 1
La République en marche 13 17 12 8 19 6 1
TOTAL DROITE 11 14 7 3 5 5 [}
Les Républicains 12 15 7 3 5 5 0
TOTAL RN/R! 5 3 4 5 1 2 1
Le Rassemblement National 8 4 4 6 1 2 0
Reconquéte 8 0 6 0 0 0
SANS PREFERENCE PARTISANE 11 7 7 7 5 3 2
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 14 7 11 9 4 3 1
Yannick JADOT 14 9 6 5 4 4 0
Emmanuel MACRON 14 13 9 7 6 4 0
Valérie PECRESSE 7 12 5 3 8 3 0
Marine LE PEN 2 4 4 6 2 3 2
EricZEMMOUR 1 0 0 1 0 3 3
Abstention, vote blanc ou nul 9 6 5 5 3 1 1
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 13 12 8 7 6 3 0
Marine LE PEN 4 2 5 5] 1

Abstention, vote blanc ou nul 9 7 6 5 3 2

VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 14 8 9 6 4 2
Ensemble (Renaissance, MoDem, Horizons, etc.) 9 11 9 11 10 2 1
LR DVD UDI 7 10 7 6

RN etalliés 4 3 5 1 2

Abstention, B&N, Non inscrits 12 9 7 5 3
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Quelles sont vos résolutions pour I'année 2026 ?

E q a0 Passer plus du temps avec g B q A Mieux gérer mon argent, \’onag::zr CEVEIEEL, Améliorer mon équilibre vie (Rt PI“? d'e s, Réduire le temps passé
n % - TOTAL DES CITATIONS Me faire davantage plaisir ma famille, mes proches Améliorer mon alimentation Faire plus de sport mettre de I'argent de c6té decou\{nr de nouvelles pro-vie perso aller au cinéma, dans les e | Ry e
régions ou pays musées, etc.
Total 30 27 22 22 20 19 14 13 12
Un homme 27 26 19 25 20 16 15 12 10
Une femme 32 28 25 20 20 23 13 14 13
18-24 ans 16 23 16 26 17 17 17 13 20
25-34 ans 20 24 23 21 26 15 17 13 18
35-49 ans 27 27 25 25 23 17 14 11 10
50-64 ans 33 27 23 22 20 20 19 10 7
65 ans et plus 40 32 20 19 15 26 7 17 10
ACTIFS 27 26 24 24 23 16 17 12 12
Agric., artisan, comm. 27 32 9 10 15 4 16 12 7
CSP+ 27 26 24 28 22 17 17 14 13
Cadres 25 22 19 28 24 14 19 12 19
Profession Intermédiaire 29 28 28 28 21 18 15 16 9
CSP- 26 26 25 22 25 17 17 1 1
Employé 27 27 29 25 26 15 16 12 11
Ouvrier 24 24 19 19 23 19 19 10 1"
INACTIFS 34 29 20 20 16 25 10 13 12
Retraité 42 32 21 17 16 28 7 15 10
Autre inactif 18 22 18 27 16 19 17 7 15
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 32 32 22 19 19 16 13 14 13
Ci urb. de provi 30 25 22 25 21 20 13 11 11
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 32 30 22 25 19 22 12 9 7
De 20.000 a moins de 100.000 hab. Bl 23 24 21 28 25 16 7 11
100.000 hab. et plus 29 23 22 26 19 18 13 14 13
Agglomération parisienne 26 32 22 20 18 21 18 17 13
REGION DE RESIDENCE (UDAS)
Région Parisienne 26 30 21 20 19 21 20 17 14
Province 30 27 23 23 20 19 13 12 1
Nord-Est 27 27 21 18 20 17 14 12 13
Nord-Ouest 33 27 27 22 21 20 12 12 12
Sud-Ouest 30 23 17 23 17 19 16 12 12
Sud Est 31 28 22 27 21 20 12 11 9
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Quelles sont vos résolutions pour I'année 2026 ?

E g a0 Passer plus du temps avec ., .. M q A Mieux gérer mon argent, \’onag:::r CEVEEER, Améliorer mon équilibre vie Basssr plu§ d'e s, belirel tem'ps Bas=s
n % - TOTAL DES CITATIONS Me faire davantage plaisir ma famille, mes proches er mon Faire plus de sport mettre de l'argent de c6té decou\{nr de nouvelles pro-vie perso aller au cinéma, dans les devant les écrans
régions ou pays musées, etc. (smartphone, télévision, etc.)

Total 30 27 22 22 20 19 14 13 12
TOTAL GAUCHE 30 26 21 27 17 18 16 20 16
La France insoumise (FI) 22 30 22 26 19 19 19 19 19
EELV/G.s 29 29 17 28 12 21 20 21 15
Le Parti Socialiste (PS) 33 21 20 30 22 13 9 21 15
TOTAL LREM ET ALLIES 30 24 31 25 25 20 10 17 10
La République en marche 28 29 21 27 28 25 9 17 16
TOTAL DROITE 29 37 25 26 24 30 10 7 10
Les Républicains 31 38 24 26 25 31 11 7 11
TOTAL RN/R! 30 27 21 21 24 18 18 9 13
Le Rassemblement National 31 27 21 20 27 18 19 8 10
Reconquéte 23 24 22 21 7 13 18 14 26
SANS PREFERENCE PARTISANE 31 28 22 21 18 20 13 1 10
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)
Jean-Luc MELENCHON 31 26 23 22 21 23 16 22 {15}
Yannick JADOT 29 10 12 37 18 17 22 10 13
Emmanuel MACRON 32 32 23 22 23 22 9 15 10
Valérie PECRESSE 36 43 32 22 1" 27 9 14 15
Marine LE PEN 29 29 20 18 29 16 14 7 12
EricZEMMOUR 34 25 20 25 6 21 22 13 14
Abstention, vote blanc ou nul 31 24 24 25 18 16 12 9 11
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)
Emmanuel MACRON 31 29 24 24 18 22 13 16 12
Marine LE PEN 34 28 22 21 22 18 15 9 10
Abstention, vote blanc ou nul 28 25 21 23 21 17 11 13 13
VOTE LEGISLATIVES 2024
NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 26 29 20 22 19 20 18 23 13
E’;Sr‘fz'gieéfj)”aissance' EoRE 29 32 26 22 22 21 5 16 10
LR DVD UDI 26 28 24 16 15 22 13 8 15
RN et alliés 85} 27 21 21 23 17 17 6 9

T Abstention, B&N, Non inscrits 29 26 23 23 20 19 14 9 12
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Quelles sont vos résolutions pour I'année 2026 ?

M'engager (davantage) dans

o aoly une cons omn:ation bluz A3 Changer d'entreprise, Me reconvertir, me former a A Baisser ou arréter ma s
En % - TOTAL DES CITATIONS Etre plus org resp I (impact carbone, Déménager d'employeur e o o Arréter de fumer Autres eyt e une association, pour une
made in France, etc.) cause

Total 10 9 8 7 7 5 a4 3 3
SEXE DU REPONDANT
Un homme 11 8 8 10 8 6 3 5 3
Une femme 10 9 9 4 7 4 4 1 4
18-24 ans 19 3 1" 6 10 8 4 3 3
25-34 ans 12 11 12 14 7 3 6 4 4
35-49 ans 6 8 8 1" 14 6 2 2 3
50-64 ans 7 8 8 5 7 6 3 3 3
65 ans et plus 13 10 6 0 0 4 4 2 5
ACTIFS 9 8 9 1 1 5 a4 3 3
Agric., artisan, comm. 15 6 10 14 13 3 12 0 2
CSP+ 10 9 9 11 5 4 3 3 3
Cadres 13 9 12 14 9 6 0 2 1
Profession Intermédiaire 9 8 9 3 5 4 4
CSP- 7 8 10 16 7 3 3 3
Employé 8 9 9 10 12 7 4 3 2
Ouvrier 6 5 6 11 21 7 1 3 5
INACTIFS 13 10 8 1 3 a4 3 3 a4
Retraité 12 10 6 0 1 5 3 2 4
Autre inactif 14 9 12 3 7 4 5 4 4
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 10 8 9 2 3 6 4 2 4
Communes urb. de province 9 9 8 8 9 5 4 3 4
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 9 10 10 8 12 3 2 4 3
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 4 10 6 6 7 5 3 1
100.000 hab. et plus 12 8 6 8 9 5 5 4 5
Agglomération parisienne 15 8 10 9 8 6 1 2 4
REGION DE RESIDENCE (UDAS)
Région Parisienne 13 7 1 10 9 6 1 1 4
Province 10 9 8 [ 7 5 4 3 4
Nord-Est 6 10 6 9 5 4 2 4 2
Nord-Ouest 12 7 9 2 5 3 4 8] 4
Sud-Ouest 14 7 8 4 5 9 8 4 5
Sud Est 9 10 7 7 1" 7 4 3 4
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Quelles sont vos résolutions pour I'année 2026 ?

Avoir une consommation plus M'engager (davantage) dans

En % - TOTAL DES CITATIONS Etre plus organisé resp L: (impact carbone, Déménager Changt:;‘dl;le:;:grise, e r::o:::‘l;tei;,un:éf:i::rner g Arréter de fumer Autres c::i:::‘rn?:tia‘:;é;f::;l une association, pour une
made in France, etc.) cause
Total 10 9 8 7 7 5 a4 3 3
TOTAL GAUCHE 14 12 5 7 9 [ 2 4 5
La France insoumise (FI) 17 7 4 11 11 6 1 1 2
EELV/G.s 14 24 6 2 5 10 2 8 8
Le Parti Socialiste (PS) 11 8 5 9 5 4 2 6
TOTAL LREM ET ALLIES 9 4 5 8 0 2 2 7
La République en marche 12 4 5 6 0 2 4 8
TOTAL DROITE 6 14 5 4 2 2 o 4 1
Les Républicains 7 15 3 2 2 0 0 2 1
TOTAL RN/R! 12 7 [ 8 [ 4 4
Le Rassemblement National 11 8 6 9 7 5 4 2
Reconquéte 15 1 4 8 0 1 0 0 15
SANS PREFERENCE PARTISANE 9 10 12 6 8 5 4 2 3
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)
Jean-Luc MELENCHON 9 13 4 9 7 3 1 3
Yannick JADOT 6 14 7 2 5 8 3 4 13
Emmanuel MACRON 8 11 3 5 8 1 3 3 5
Valérie PECRESSE 3 7 2 0 3 4 0 4 7
Marine LE PEN 14 3 10 7 7 6 7 4 2
EricZEMMOUR 11 6 5 9 3 6 0 0 4
Abstention, vote blanc ou nul 9 10 13 6 8 8 4 3 2
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)
Emmanuel MACRON 8 13 4 4 8 3 4 3 5
Marine LE PEN 10 5 10 11 7
Abstention, vote blanc ou nul 10 8 11 5 6 6 2 2 3
VOTE LEGISLATIVES 2024
NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 9 11 4 4 7 5 4 3 6
Er;srti-:‘zrgrl])lleéie-;aissance, MoDem, 9 17 6 5 9 2 2 3 6
LR DVD UDI 9 12 4 6 2 4 0 0
RN et alliés 11 5 8 8 10 3 4 3 3
T Abstention, B&N, Non inscrits 1" 6 12 8 8 4 3 3
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Selon vous, quels sont les défis de la France les plus importants a relever en 2026 ?

Lutter contre l'insécurité et le n Améliorer I'accés aux soins, Retrouver de la stabilité Améliorer la croissance Réduire les inégalités Améliorer le systeme
. il A . ieatif . e

En % - TOTAL DES CITATIONS Améliorer le pouvoir d'achat narcotrafic Réduire la dette publiq (e etante politique Mieux maitriser I'immigration ique et I'emploi ot . . le e
Total a4 39 38 36 35 33 26 26 24
SEXE DU REPONDANT
Un homme 42 39 40 30 37 37 29 25 23
Une femme 45 40 36 42 33 30 24 28 25
18-24 ans 42 35 24 20 29 25 29 27 34
25-34 ans 47 26 32 46 36 25 26 34 26
35-49 ans 43 34 S 38 34 31 28 22 24
50-64 ans 47 45 44 85 37 42 31 23 22
65 ans et plus 40 49 48 36 S5 36 20 28 19
PROFESSION DU REPONDANT
ACTIFS 43 36 35 38 34 34 30 24 24
Agric., artisan, comm. 40 44 42 52 37 30 31 15 20
CSP+ 41 33 38 40 37 29 27 26 28
Cadres 28 8l 41 37 42 28 30 20 28
Profession Intermédiaire 50 36 36 42 34 30 25 30 28
CSP- 46 38 32 35 31 37 32 25 20
Employé 47 32 30 35 31 32 32 23 21
Ouvrier 45 45 85 35 30 45 32 27 20
INACTIFS a4 a4 a1 33 36 33 22 29 24
Retraité 41 49 46 36 36 38 19 27 22
Autre inactif 50 32 30 26 35 24 28 g8 28
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 42 42 40 38 36 36 22 25 19
C urb. de provi 46 39 37 35 35 34 29 28 25
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 43 46 39 44 36 39 31 26 24
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 51 39 37 38 37 28 32 26 28
100.000 hab. et plus 45 34 36 29 33 34 26 29 25
Agglomération parisienne 39 38 38 36 33 27 24 23 24
REGION DE RESIDENCE (UDA5)

Région Parisienne 38 39 39 35 33 27 24 23 22
Province 45 40 38 36 35 35 27 27 24
Nord-Est 45 40 38 37 39 39 31 27 19
Nord-Ouest 40 45 40 30 38 30 24 31 23
Sud-Ouest 45 42 42 51 32 36 26 29 26
Sud Est 49 88 33 34 31 35 27 21 28
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Selon vous, quels sont les défis de la France les plus importants a relever en 2026 ?

En % - TOTAL DES CITATIONS Améliorer le pouvoir d'achat putisy w':‘t:cl;it'::?i?r“é Gl Réduire la dette publique Amig:’;:g:::is:s:i::i"s' Retrouv:orltiit?qlzestabilité Mieux maitriser I'immigration ‘i B :t I: P .J. d ‘;tlef inéga!it'és A IArné.I‘ic:;er_le sys:?:l:ire
Total a4 39 38 36 35 33 26 26 24
TOTAL GAUCHE 40 22 26 44 35 14 27 43 27
La France insoumise (FI) 45 15 22 44 26 13 33 44 21
EELV/G.s 85} Bi 24 47 38 16 20 42 28
Le Parti Socialiste (PS) 37 24 33 38 47 12 22 37 33
TOTAL LREM ET ALLIES 40 34 60 23 a5 14 30 13 31
La République en marche 48 25 51 24 46 17 26 15 41
TOTAL DROITE 41 55 55 27 40 41 29 9 27
Les Républicains 41 57 57 26 39 44 31 9 26
TOTAL RN/R! 50 57 39 34 32 68 23 15 21
Le Rassemblement National 52 54 37 32 33 64 23 17 19
Reconquéte 43 72 57 41 34 95 18 1 29
SANS PREFERENCE PARTISANE a4 38 37 38 33 28 28 28 21
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 50 22 31 44 40 18 28 38 27
Yannick JADOT 28 24 46 47 28 10 22 56 24
Emmanuel MACRON 32 47 48 28 46 21 34 17 27
Valérie PECRESSE 43 62 67 41 40 46 17 5 22
Marine LE PEN 57 54 38 33 29 60 21 16 15
EricZEMMOUR 48 54 58 42 21 88 22 17 23
Abstention, vote blanc ou nul 45 32 31 40 32 26 28 29 25
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON I3 I3 43 33 42 20 27 24 25
Marine LE PEN 55 53 44 37 88 63 23 17 17
Abstention, vote blanc ou nul 46 35 33 40 29 26 28 33 27
VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 49 21 25 49 35 10 23 47 30
ﬁzsriez'gslleéff)”aissance' MoDem, 33 a4 57 29 ) 27 33 14 29
LR DVD UDI 31 49 49 34 35 37 26 14 28
RN et alliés 55 55 45 37 30 64 26 15 15
Abstention, B&N, Non inscrits 42 37 32 33 35 30 26 29 24
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Selon vous, quels sont les défis de la France les plus importants a relever en 2026 ?

Adapter nos territoires aux
Renforcer I'image de la Mettre en place une défense Défendre notre place dans le catastrophes naturelles et q . Développer une politique
I q = A L Investir dans la tech et I'l|A iy
France a l'international européenne commerce mondial conséquences du pour relancer la natalité

Remettre I'environnement au
En % - TOTAL DES CITATIONS coeur des décisions

Se préparer au vieillissement

Lutter contre le racisme et q
de la population

I'antisémitisme

politiques et économiques (dépendance) déréglement climatique
Total 18 13 12 11 10 10 9 4 a4
SEXE DU REPONDANT
Un homme 17 12 1 12 1 10 7
Une femme 19 15 13 10 10 10 11 2 2
18-24 ans 25 27 12 15 3 13 5 9 7
25-34 ans 22 10 7 7 13 6 13 4 3
35-49 ans 17 10 10 8 6 10 7 3 4
50-64 ans 14 13 11 12 10 9 11 4 2
65 ans et plus 17 14 19 14 16 12 10 5 4
ACTIFS 18 12 10 8 8 8 10 a4 a4
Agric., artisan, comm. 1 17 14 7 0 10 11 3 4
CSP+ 24 11 11 7 12 [) 9 4 4
Cadres 25 10 11 9 20 9 13 4 2
Profession Intermédiaire 23 12 11 5 7 5 5 3 5
CSP- 14 12 9 10 7 9 1 5 4
Employé 13 8 9 10 7 11 9 6 4
Quvrier 15 16 8 10 7 7 14 5 4
INACTIFS 18 16 15 15 12 13 9 5 3
Retraité 16 14 19 5 5 12 10 5 4
Autre inactif 22 19 7 14 7 13 6 4 8
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 20 8 13 13 1" 10 9 3 4
C urb. de provil 18 15 12 10 9 10 10 5 3
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 13 12 7 5 8 6 9 4 3
De 20.000 a moins de 100.000 hab. 16 13 15 1 7 7 5 4
100.000 hab. et plus 23 18 13 13 1" 13 15 5 3
Agglomération parisienne 13 15 1 1 1 10 7 6 5
REGION DE RESIDENCE (UDA5)
Région Parisienne 16 14 11 12 1 10 8 [ 5
Province 18 13 12 1 10 10 10 4 3
Nord-Est 13 12 12 11 11 11 8 3 3
Nord-Ouest 18 15 12 10 11 9 10 6 2
Sud-Ouest 21 9 13 11 5 12 8 1 8
Sud Est 21 13 13 12 10 10 12 5 4
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Selon vous, quels sont les défis de la France les plus importants a relever en 2026 ?

Remettre I'environnement
(pollutions, réduction des
En % - TOTAL DES CITATIONS émissions de carbone) au

Adapter nos territoires aux
Renforcer I'image de la Mettre en place une défense Défendre notre place dans le  catastrophes naturelles et
France a l'international européenne commerce mondial conséquences du

Se préparer au vieillissement

Lutter contre le racisme et A
de la population

I'antisémitisme

Développer une politique

Investir dans la tech et I'l|A R
pour relancer la natalité

poliz?::ersd:ts ;ci‘::i:l'i‘:ues (Gleppent e déréglement climatique

Total 18 13 12 11 10 10 9 a4 a4

TOTAL GAUCHE 38 20 13 8 13 9 11 [ 3

La France insoumise (FI) 28 24 9 9 10 10 13 8 1

EELV/G.s 55 14 14 8 18 7 7 6 2

Le Parti Socialiste (PS) 36 18 16 ) 15 11 13 5 3

TOTAL LREM ET ALLIES 21 14 11 12 18 14 13 11 2

La République en marche 19 14 7 4 17 12 16 8 4

TOTAL DROITE 9 8 14 9 13 7 2 8

Les Républicains 8 9 14 10 13 8 2 4

TOTAL RN/R! 6 7 9 8 10 8 a4 5

Le Rassemblement National 7 7 8 10 9 10 9 8] 4

Reconquéte 0 8 21 3 5 0 9 12

SANS PREFERENCE PARTISANE 15 12 13 13 8 10 8 2 2

VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 29 22 9 7 8 6 1 5 2

Yannick JADOT 60 18 29 3 1" 10 6 0

Emmanuel MACRON 19 14 14 11 21 12 9 7 1

Valérie PECRESSE 9 8 8 7 13 7 3

Marine LE PEN 7 6 10 8 8 10 2

EricZEMMOUR 3 10 12 3 4 7 10 5 15

Abstention, vote blanc ou nul 18 10 13 12 8 14 8 3

VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 27 17 13 10 14 12 6

Marine LE PEN 7 6 11 9 7 7

Abstention, vote blanc ou nul 20 12 12 11 9 11 9 3 2

VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 35 24 17 8 11 5 9 3 1

E’;Sr‘fz'gieéfce_)”aissance' EoRE 20 15 11 12 17 14 8 9 4

LR DVD UDI 17 7 17 16 6 1" 7 9 6
T RN etalliés 5 6 9 10 8 8 2 7

Abstention, B&N, Non inscrits 11 13 9 10 11 4
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Détail des résultats

Par catégories sociodémographiques et professionnelles

De maniére générale, a propos de la situation politique actuelle de laquelle des opinions suivantes étes-vous le plus proche ?

Le pays a surtout besoin de changeme

nts, on ne peut pas attendre
s a oo n

Le pays a surtout besoin de stabilité, on ne peut pas se permettre une
nouvelle crise politique

Sans-réponses

E0% 2027 et la prochaine él
Total 52 47
Un homme 57 42
Une femme 48 51
18-24 ans 48 49
25-34 ans 52 47
35-49 ans 57 42
50-64 ans 56 44
65 ans et plus 47 52

PROFESSION DU REPONDANT

- O = 4. W

ACTIFS 56 43 1
Agric., artisan, comm. 67 33 0
CSP+ 54 45 1
Cadres 52 46 2
Profession Intermédiaire 55 45 0
CSP- 57 42 1
Employé 54 45 1
Quvrier 61 38 1
INACTIFS 47 52 1
Retraité 47 53 0
Autre inactif 47 50 3
ICATEGORIE D'AGGLOMERATION

Communes rurales 50 50 o
Communes urb. de province 56 43 1
De 2.000 & moins de 20.000 hab. 64 34 2
De 20.000 a moins de 100.000 hab. 53 46 1
100.000 hab. et plus 53) 46 1
Agglomération parisienne 43 55 2
REGION DE RESIDENCE (UDA5)

Région Parisienne a4 54 2
Province 54 45 1
Nord-Est 60 40 0
Nord-Ouest 51 47 2
Sud-Ouest 50 49 1
Sud Est 54 45 1
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Détail des résultats
Par catégories politiques

De maniere générale, a propos de la situation politique actuelle de laquelle des opinions suivantes étes-vous le plus proche ?

Le pays a surtout besoin de changeme

nts, on ne peut pas attendre
s a oo n

Le pays a surtout besoin de stabilité, on ne peut pas se permettre une

% 2027 et la prochaine élection pr nouvelle crise politique B
Total 52 47 1
TOTAL GAUCHE 49 49 2
La France insoumise (FI) 63 32 5
EELV/G.s 40 58 2
Le Parti Socialiste (PS) 38 62 0
TOTAL LREM ET ALLIES 20 80 0
La République en marche 20 80 0
TOTAL DROITE 42 57 1
Les Républicains 41 58 1
TOTAL RN/R! 80 20 1]
Le Rassemblement National 78 21 1
Reconquéte 86 14 0
SANS PREFERENCE PARTISANE a7 52 1
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 63 34 3
Yannick JADOT 43 57 0
Emmanuel MACRON 21 79 0
Valérie PECRESSE 51 47 2
Marine LE PEN 78 21 1
EricZEMMOUR 82 18 0
Abstention, vote blanc ou nul 52 46

VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 32 67 1
Marine LE PEN 79 21

Abstention, vote blanc ou nul 58 40

VOTE LEGISLATIVES 2024
NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 52 47 1
Ensemble (Renaissance, MoDem, Horizons, etc.) 17 83 0
LR DVD UDI 46 54 0
RN etalliés 79 21 0
Abstention, B&N, Non inscrits 51 47 2
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Détail des résultats

Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Aujourd'hui, qu'est-ce qui manque le plus pour bien vivre dans notre pays ?

En % - TOTAL DES CITATIONS Le respect, le civisme La sécurité La justice L'autorité Le travail, I'effort Laji L'honnéteté, la sincérité L'intérét général La solidarité, I hé |
Total a7 46 33 26 26 23 22 21 18 18
SEXE DU REPONDANT
Un homme 47 45 32 30 26 24 20 23 16 21
Une femme 47 48 33 24 26 23 23 19 19 16
18-24 ans 33 40 28 23 22 24 26 14 19 20
25-34 ans 39 33 24 17 19 28 25 24 20 22
35-49 ans 48 35 30 21 25 15 16 22 19 19
50-64 ans 50 57 41 34 25 23 21 18 15 16
65 ans et plus 54 58 34 31 34 28 24 24 17 18
PROFESSION DU REPONDANT
ACTIFS a7 a1 33 26 24 20 20 21 16 16
Agric., artisan, comm. 51 28 27 31 37 13 17 12 20 7
CSP+ 51 43 29 26 23 21 20 25 17 19
Cadres 44 34 24 26 23 18 23 32 14 19
Profession Intermédiaire 56 48 32 26 23 22 17 20 19 19
CSP- 42 43 38 25 22 21 21 18 14 16
Employé 4 41 35 23 21 22 22 16 10 15
Quvrier 44 44 41 28 24 21 21 20 19 16
INACTIFS 48 54 32 27 29 27 23 22 20 21
Retraité 53 60 85 32 32 27 28] 23 19 18
Autre inactif 37 41 26 16 24 28 24 17 22 28
ICATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 51 49 34 27 31 26 21 19 18 14
Communes urb. de province 48 48 35 27 26 24 22 21 18 18
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 51 50 41 29 27 16 27 22 17 13
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 41 45 29 22 24 24 22 24 18 25
100.000 hab. et plus 49 47 34 28 26 28 20 20 18 18
Agglomération parisienne 39 39 23 24 20 17 20 22 17 25
REGION DE RESIDENCE (UDAS5)

Région Parisienne 41 39 23 23 19 17 21 23 17 24
Province 49 48 35 27 27 24 22 20 18 17
Nord-Est 48 55 34 25 27 25 22 21 20 17
Nord-Ouest 47 47 34 28 31 27 22 19 19 16
Sud-Ouest 46 46 35 28 25 24 21 20 21 16
Sud Est 52 44 36 28 25 22 22 22 14 19
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Aujourd'hui, qu'est-ce qui manque le plus pour bien vivre dans notre pays ?

En % - TOTAL DES CITATIONS Le respect, le civisme La sécurité La justice L'autorité Le travail, I'effort La justi ial L'honnéteté, la sincérité L'intérét général La solidarité, I id La cohési iall
Total 47 46 33 26 26 23 22 21 18 18
TOTAL GAUCHE 42 25 16 12 12 38 28 30 32 33
La France insoumise (FI) 34 22 13 9 8 42 33 26 27 36
EELV/G.s 42 30 16 19 14 33 24 23 30 35
Le Parti Socialiste (PS) 55 27 15 8 8 40 24 35 38 31
TOTAL LREM ET ALLIES 57 38 20 23 34 20 18 37 13 23
La République en marche 48 26 29 18 28 16 22 34 12 21
TOTAL DROITE 56 68 34 35 43 13 16 20 11 12
Les Républicains 58 72 33 34 46 1 16 21 12 10
TOTAL RN/R! 48 66 57 43 29 15 21 14 6 10
Le Rassemblement National 50 66 54 38 28 16 19 13 6 10
Reconquéte 40 72 75 78 ES 7 31 13 0 9
SANS PREFERENCE PARTISANE 47 45 31 23 27 21 20 17 18 16
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 45 28 18 15 13 45 27 23 27 &3
Yannick JADOT 61 31 29 13 26 44 13 36 31 15
Emmanuel MACRON 54 49 21 28 33 20 18 29 16 20
Valérie PECRESSE 59 68 33 30 41 8 20 25 14

Marine LE PEN 52 65 53 39 27 16 22 14 8 9
EricZEMMOUR 46 80 73 73 27 3 19 14 0

Abstention, vote blanc ou nul 43 42 36 21 26 17 20 16 21 19
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 58 41 20 24 25 25 19 27 22 24
Marine LE PEN 47 63 53 4 27 16 23 14 10 13
Abstention, vote blanc ou nul 43 43 35 21 28 27 23 20 20 18
VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 46 28 15 11 13 47 20 28 32 32
E’;ﬁ?giiff)”ai“a"m' lsiDem, 65 a8 30 28 39 17 19 26 9 20
LR DVD UDI 50 57 32 88 32 18 19 25 22 17
RN etalliés 44 65 56 44 31 16 19 14 8 8
Abstention, B&N, Non inscrits 42 44 29 22 25 19 23 18 18 18
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Aujourd'hui, qu'est-ce qui manque le plus pour bien vivre dans notre pays ?

Le dialogue, savoir se L'empathie, la

En % - TOTAL DES CITATIONS b e e La tranquillité, la sérénité La confiance La tolérance L'égalité bienveillance La liberté L'engagement citoyen La laicité Autres
Total 18 17 16 15 15 13 12 9 9 1
SEXE DU REPONDANT
Un homme 14 14 17 14 17 1" 15 9 2
Une femme 22 19 15 17 12 15 10 10 9 1
18-24 ans 13 22 19 20 15 17 18 12 1 0
25-34 ans 18 17 23 16 25 13 12 12 9 1
35-49 ans 19 14 13 16 18 15 13 6 10 2
50-64 ans 19 19 14 13 10 13 12 6 8 B
65 ans et plus 18 15 15 14 10 10 8 13 9 1
ACTIFS 18 16 17 16 16 15 14 9 9 2
Agric., artisan, comm. 18 8 16 28 21 18 16 5 6 6
CSP+ 17 16 14 17 15 16 10 10 11 1
Cadres 22 20 10 19 13 22 9 1" 12 1
Profession Intermédiaire 14 14 17 15 16 11 " 10 10 1
CSP- 18 17 19 13 17 14 16 8 8 3
Employé 20 16 16 15 14 15 16 9 1 3
Quvrier 15 19 24 1 20 12 16 7 6 2
INACTIFS 19 18 14 14 12 11 10 11 9 1
Retraité 17 17 15 13 10 1" 9 12 8 1
Autre inactif 22 20 13 16 17 1 13 8 10 1
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 17 14 15 14 14 14 12 8 7 3
C urb. de provi 17 18 17 14 13 13 13 9 9 1
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 12 15 26 8 14 9 14 7 6 0
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 16 20 18 22 14 13 12 8 12 1
100.000 hab. et plus 20 18 12 15 12 14 13 10 9 2
Agglomération parisienne 22 16 12 20 21 15 9 14 13 1
REGION DE RESIDENCE (UDAS5)

Région Parisienne 21 17 13 20 20 16 10 14 12 1
Province 17 16 17 14 14 13 13 8 9 2
Nord-Est 12 15 15 9 14 11 15 10 10 3
Nord-Ouest 17 15 18 14 13 14 12 6 7 2
Sud-Ouest 20 24 24 20 1 10 16 12 6 0
Sud Est 21 17 14 16 15 14 9 8 10 0
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Aujourd'hui, qu'est-ce qui manque le plus pour bien vivre dans notre pays ?

Le dialogue, savoir se L'empathie, la

En % - TOTAL DES CITATIONS parler et s'écouter. La tranquillité, la sérénité La confiance La tolérance L'égalité bienveillance La liberté L'engagement citoyen La laicité Autres
Total 18 17 16 15 15 13 12 9 9 1
TOTAL GAUCHE 24 11 19 22 20 20 10 9 10 1
La France insoumise (FI) 13 7 21 25 26 12 11 10 13 2
EELV/G.s 36 13 23 26 17 24 6 8 5 0
Le Parti Socialiste (PS) 26 18 14 15 12 27 11 9 12 0
TOTAL LREM ET ALLIES 26 16 16 24 14 11 5 18 9 o
La République en marche 30 18 14 31 21 10 5 22 13 0
TOTAL DROITE 11 17 14 10 9 15 9 4 o
Les Républicains 11 13 10 1 7 16 6 9 4 0
TOTAL RN/R! 10 18 17 5 11 6 13 7 8 3
Le Rassemblement National 11 20 16 6 13 6 1 7 9 4
Reconquéte 1 13 23 0 5 12 23 1 9 1
SANS PREFERENCE PARTISANE 19 18 15 16 14 12 15 9 9 2
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 20 8 20 19 23 17 1 11 14 1
Yannick JADOT 32 2 9 24 17 19 10 9 14 0
Emmanuel MACRON 26 20 15 19 8 18 6 12 8 0
Valérie PECRESSE 1" 15 13 15 5 7 14 5 0
Marine LE PEN 10 19 15 6 13 6 12 9 1
EricZEMMOUR 3 22 21 5 3 4 22 7 5
Abstention, vote blanc ou nul 16 20 15 14 17 15 13 11 8 4
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 23 16 16 19 12 18 7 13 10 1
Marine LE PEN 1" 20 18 9 11 6 14

Abstention, vote blanc ou nul 17 16 15 15 18 14 14 9

VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 25 1" 20 21 22 20 9 10 10 1
E’;Sriez'gieéff)”aissa"“' Wiefoem, 20 21 21 20 7 12 9 21 9 0
LR DVD UDI 15 14 7 20 16 12 7 8 12 0
RN etalliés 11 20 19 7 10 6 14 6 8 2
Abstention, B&N, Non inscrits 18 17 13 14 17 13 15 8 8 3
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Pour 2026, qu'attendez-vous le plus des responsables politiques ?

Le souci de l'intérét La rupture, la volonté de La recherche de

En % - TOTAL DES CITATIONS ] L'honnéteté L'efficacité L'exemplarité i b e La transparence Une vision pour I'avenir Le courage ComETTE La proximité
Total a4 43 42 36 27 27 25 21 12 6
SEXE DU REPONDANT
Un homme 42 43 41 36 27 26 29 25 10 5
Une femme 47 44 43 35 27 28 21 18 14 7
18-24 ans 30 45 44 23 19 35 36 25 13 10
25-34 ans 42 36 38 29 23 32 27 23 17 13
35-49 ans 43 35 41 42 26 29 18 18 15 8
50-64 ans 43 47 47 37 28 24 26 24 8 2
65 ans et plus 55 50 39 37 32 21 25 19 10 3
ACTIFS 42 38 43 39 25 28 23 22 13 5
Agric., artisan, comm. 39 34 48 37 24 26 22 21 14 5
CSP+ 48 34 41 47 25 30 25 19 13 6
Cadres 54 30 39 46 19 26 33 21 16 5
Profession Intermédiaire 43 36 44 48 29 32 20 17 " 7
CSP- 38 42 43 32 26 28 22 24 13 5
Employé 39 39 40 32 25 26 22 23 16 5
Ouvrier 36 47 47 33 27 30 23 27 9 5
INACTIFS 48 50 a1 32 29 25 27 21 10 7
Retraité 54 51 41 36 33 20 25 20 1 3
Autre inactif 34 48 4 22 20 37 32 23 10 15
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 48 48 37 38 26 26 25 15 9 8
C urb. de provi a4 42 a4 35 28 27 24 23 12 4
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 41 42 49 40 29 26 23 22 10 4
De 20.000 & moins de 100.000 hab. 48 47 43 29 18 33 23 20 14 5
100.000 hab. et plus 44 41 43 35 31 25 25 24 13 4
Agglomération parisienne a1 39 39 35 24 28 29 24 14 9
REGION DE RESIDENCE (UDAS5)

Région Parisienne 42 39 37 36 23 30 28 24 15 8
Province 45 44 43 36 28 26 24 21 1 5
Nord-Est 44 43 46 39 31 24 22 22 15 3
Nord-Ouest 40 43 44 36 26 25 24 22 7 8
Sud-Ouest 51 46 44 30 38 29 26 11 7 5
Sud Est 49 45 39 35 22 29 27 23 14 5

. H L'état d'esprit des Frangais pour 2026
. elabe m #Opinion en direct 34 s pour 2026



Détail des résultats
Par catégories politiques

Pour 2026, qu'attendez-vous le plus des responsables politiques ?

Le souci de l'intérét La rupture, la volonté de La recherche de

En % - TOTAL DES CITATIONS général L'honnéteté L'efficacité L'exemplarité changerles choses La transparence Une vision pour I'avenir Le courage comprans La proximité
Total a4 43 42 36 27 27 25 21 12 6
TOTAL GAUCHE 53 46 39 35 23 33 23 16 19 6
La France insoumise (FI) 47 47 50 26 28 29 23 19 8 7
EELV/G.s 59 48 38 37 14 37 22 10 31 B
Le Parti Socialiste (PS) 53 38 29 44 27 36 25 18 21 )
TOTAL LREM ET ALLIES 54 33 a1 30 20 17 43 27 28 5
La République en marche 54 34 37 27 17 24 46 19 31 8
TOTAL DROITE 35 44 42 41 35 26 28 16 11 4
Les Républicains 34 43 42 40 37 23 29 17 12 4
TOTAL RN/R! 35 43 48 36 40 25 22 32 4 3
Le Rassemblement National 36 43 47 38 41 28 19 28 5 3
Reconquéte 30 45 57 26 33 6 39 56 3 0
SANS PREFERENCE PARTISANE 43 43 42 38 22 27 23 18 10 7
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 57 47 Sl 89 B 27 16 20 10 8
Yannick JADOT 52 51 26 52 26 26 29 21 14 3
Emmanuel MACRON 51 33 43 33 22 22 41 21 26 4
Valérie PECRESSE 42 54 43 44 29 30 15 27 9 0
Marine LE PEN 38 46 49 38 38 23 15 30 5 5
EricZEMMOUR 31 39 54 24 42 9 29 41 6 3
Abstention, vote blanc ou nul 38 52 45 35 19 31 22 15 8 5
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 52 37 41 34 25 25 30 21 21 5
Marine LE PEN 39 47 46 35 40 22 17 30 4

Abstention, vote blanc ou nul 42 51 41 40 20 31 24 16

VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 59 47 34 38 26 a3 20 14 16 5
E";iiezrgieéfs)”aissa”ce' RoRil 45 33 4 38 20 17 44 23 27 2
LR DVD UDI 56 46 44 a3 31 27 21 15 13 3
RN et alliés 37 42 46 36 42 24 18 33 5 3
Abstention, B&N, Non inscrits 40 44 43 34 22 30 24 18 10 9
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Détail des résultats
Par catégories sociodémographiques et professionnelles

Lors de son allocution du 31 décembre, Emmanuel Macron a souhaité que I'année 2026 soit utile pour avancer sur différents chantiers. Pensez-vous que I'année 2026 sera
utile ou pas pour la France ?

En % TOTAL OUI Oui, tout a fait Oui, plutét TOTAL NON Non, pas vraiment Non, pas du tout Sans-réponses
Total 35 8 27 64 46 18 1
[SEXE DU REPONDANT
Un homme 85 9 24 66 47 19 1
Une femme 35 6 29 64 46 18 1
18-24 ans 49 19 30 50 36 14 1
25-34 ans 50 15 35 47 33 14 3
35-49 ans ES ) 27 66 43 23 1
50-64 ans 29 5 24 70 48 22 1
65 ans et plus 24 2 22 76 60 16 0
ACTIFS 36 9 27 63 42 21 1
Agric., artisan, comm. 38 13 25 58 51 7 4
CSP+ 37 [] 31 63 43 20 [}
Cadres 42 8 34 57 37 20 1
Profession Intermédiaire 32 4 28 68 48 20 0
CSP- 34 11 23 65 40 25 1
Employé 33 9 24 66 44 22 1
Ouvrier 35 13 22 63 35 28 2
INACTIFS 33 [ 27 66 52 14 1
Retraité 25 2 23 75 60 15 0
Autre inactif 50 15 35 49 35 14 1
ICATEGORIE D'AGGLOMERATION
Communes rurales 31 4 27 68 50 18 1
C urb. de provi 33 8 25 66 47 19 1
De 2.000 a moins de 20.000 hab. 31 7 24 68 46 22 1
De 20.000 a moins de 100.000 hab. 33 1" 22 67 45 22 0
100.000 hab. et plus 34 6 28 65 48 17 1
Agglomération parisienne 44 13 31 55 40 15 1
REGION DE RESIDENCE (UDAS)

Région Parisienne 45 13 32 54 39 15 1
Province 32 6 26 67 48 19 1
Nord-Est 28 7 21 71 53 18 1
Nord-Ouest 85 6 27 66 45 21 1
Sud-Ouest 30 3 27 70 54 16 0
Sud Est 36 8 28 63 44 19 1
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Détail des résultats
Par catégories politiques

Lors de son allocution du 31 décembre, Emmanuel Macron a souhaité que I'année 2026 soit utile pour avancer sur différents chantiers. Pensez-vous que I'année 2026 sera

utile ou pas pour la France ?

En % TOTAL OUI Oui, tout a fait Oui, plutét TOTAL NON Non, pas vraiment Non, pas du tout Sans-réponses
Total 35 8 27 64 46 18 1
TOTAL GAUCHE 43 16 27 57 45 12 [}
La France insoumise (FI) 42 22 20 58 41 17 0
EELV/G.s 45 8 37 58] 50 5 0
Le Parti Socialiste (PS) 43 16 27 57 43 14 0
TOTAL LREM ET ALLIES 60 16 44 40 37 3 1]
La République en marche 66 19 47 34 32 2 0
TOTAL DROITE 36 5 31 64 49 15 [}
Les Républicains 35 5 30 65 49 16 0
TOTAL RN/R! 19 4 15 81 a6 35 [}
Le Rassemblement National 20 5] 15 80 47 33 0
Reconquéte 9 0 9 91 41 51 0
SANS PREFERENCE PARTISANE 33 3 30 65 48 17 2
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (1ER TOUR)

Jean-Luc MELENCHON 30 13 17 70 57 13 0
Yannick JADOT 36 10 26 64 45 19 0
Emmanuel MACRON 53 11 42 46 39 7 1
Valérie PECRESSE 26 2 24 74 63 1" 0
Marine LE PEN 19 4 15 80 46 34 1
EricZEMMOUR 15 3 12 85 34 51 0
Abstention, vote blanc ou nul 36 4 32 62 46 16 2
VOTE PRESIDENTIELLE 2022 (2ND TOUR)

Emmanuel MACRON 49 13 36 51 43 8 0
Marine LE PEN 19 5 80 47 33

Abstention, vote blanc ou nul 28 25 70 52 18 2
VOTE LEGISLATIVES 2024

NFP (LFI, EELV, PS, PCF) 5 12 23 65 58 12 0
Ensemble (Renaissance, MoDem, Horizons, etc.) 56 16 40 44 36 0
LR DVD UDI 34 5 29 66 57 0
RN etalliés 19 3 16 80 47 33 1
Abstention, B&N, Non inscrits 34 6 28 65 46 19 1

. elabe m #Opinion en direct

37

L'état d'esprit des Frangais pour 2026
05/01/2026



Sondage Elabe pour BFMTV

11 rue de Rouvray

92200 Neuilly sur Seine / FR
Tél. +33 (0)1 57 64 01 60
@elabe_fr

www.elabe.fr

. elabe




	Diapositive 1 L’état d’esprit des Français pour 2026
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4 Principaux enseignements
	Diapositive 5 Principaux enseignements
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 31
	Diapositive 32
	Diapositive 33
	Diapositive 34
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38

