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Fiche technique

INTERROGATION

CONSTITUTION DE L’ECHANTILLON

MODE DE RECUEIL ET DATES DE TERRAIN

• Echantillon de 2 002 personnes, représentatif des résidents de France métropolitaine âgés de 18 ans et plus.

• La représentativité de l’échantillon a été assurée selon la méthode des quotas appliquée aux variables suivantes : sexe, âge et profession de l’interviewé 
après stratification par région et catégorie d’agglomération.

• Interrogation par internet du 27 au 28 mai et du 10 au 11 juin 2025.
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Méthodologie de l’étude – Sourcing des communes

Réduction de la liste à 300 communes sur des critères de taille (nombre d’habitants et capacité d’hébergement touristique)2

475 communes « Stations classées de tourisme » d’après les articles L133-13 à L133-16 du Code du tourisme1

Contrôle de cohérence de la liste avec les préférences des Français : Question ouverte (pas de communes suggérées, réponse libre), 
permettant l’ajout de quelques communes3

Réduction de la liste à 100 communes, basée sur les préférences des Français (sélection des 100 communes préférées à partir de 
l’exposition aux 300 communes)4
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Méthodologie de l’étude – Classement des communes préférées

Classement établi sur la base d’un « scoring » à partir de l’ordre de préférence

Dans un premier temps, chacun des 2 002 répondants sélectionne ses 20 destinations idéales parmi la liste des 100 communes

Dans un second temps, chaque répondant classe ses 5 destinations idéales par ordre de préférence2

1
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3
• Afin de mieux traduire l’intensité des préférences, un système de pondération est appliqué selon l’ordre de citation : une commune mentionnée en 

1ère position obtient 5 points, en 2ème position 4 points, et ainsi de suite jusqu’à 1 point pour une citation en 5ème position.
• Le score de chaque commune correspond à la somme des points obtenus. Le classement est ensuite établi par ordre décroissant de ces scores.
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Principaux enseignements

Top 10 des communes préférées pour les vacances d’été : l’Ile de Ré en tête, devant l’Ile d’Oléron et Ajaccio

Bonifacio (4ème), Saint-Malo (5ème), La Rochelle (6ème), Annecy (7ème), Biarritz (8ème), Noirmoutier-en-l’Ile (9ème) et Saint-Jean-de-Luz (10ème) complètent le Top 
10.
En dehors de la Corse, Collioure (16ème) est la première ville Méditerranéenne, devant Cassis (17ème) et Nice (19ème).
La montagne se distingue avec Annecy (7ème) et Chamonix-Mont-Blanc (11ème).
Parmi les grandes villes, Nice (19ème) devance Paris (24ème), Marseille (29ème) et Bordeaux (50ème).

Dans l'esprit des Français, la destination estivale idéale rime avec littoral

La quasi-totalité des destinations estivales idéales se trouvent au bord de la mer (84 dans le Top 100, 9 dans le Top 10).
Elles sont majoritairement réparties entre la Méditerranée et l'Atlantique. La Manche, la montagne et quelques villes "de l'intérieur" complètent le paysage des 
destinations estivales idéales des Français.

Les destinations insulaires attirent tout particulièrement les Français

Le classement est dominé par l’Île de Ré (1er), l’Île d’Oléron (2ème), la Corse (Ajaccio 3ème, Bonifacio 4ème, Calvi 15ème, Propriano 18ème) et Noirmoutier (9ème).

Dans le match des régions, la Nouvelle-Aquitaine devance les régions PACA et Occitanie
Mais au global, la mer Méditerranée attire légèrement plus que l’océan Atlantique dans le match des façades littorales

A l'échelle régionale, la destination « coup de cœur » (commune classée n°1) d’1 Français sur 4 (23%) se situe en Nouvelle Aquitaine, et celle d’1 sur 5 (19%) 
en PACA. Elles devancent l'Occitanie (13%), la Corse (11%) et la Bretagne (10%).

Mais dans le match des façades littorales, la mer Méditerranée (où se trouve la destination « coup de cœur » de 2 Français sur 5) attire légèrement plus que 
l’océan Atlantique (où se trouve la destination « coup de cœur » d’1 Français sur 3).
A noter que la façade méditerranéenne bénéficie d’une plus grande densité de stations de tourisme (41 destinations du Top 100, contre 27 sur la façade Atlantique).
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Principaux enseignements

Entre sentiment de fierté régionale et intérêt grandissant pour le tourisme local, les Français placent les communes de leur 
région en tête de leurs destinations estivales idéales

Parmi tous les critères d’analyse, la région de résidence est le facteur le plus influent sur le classement des destinations estivales idéales :
• Les habitants de Bretagne placent Quiberon et Saint-Malo dans leur Top 5
• Ceux des Pays de la Loire : Les Sables d'Olonne
• Ceux de Nouvelle Aquitaine : Île de Ré, Île d'Oléron, La Rochelle et Arcachon
• Ceux d'Occitanie : Collioure
• Ceux de PACA/Corse : Bonifacio, Ajaccio et Propriano
• Ceux d'Auvergne-Rhône-Alpes : Annecy et Chamonix-Mont-Blanc
• Ceux du Grand-Est : Gérardmer
• Ceux des Hauts-de-France : Le Crotoy
• Ceux d'Île-de-France : Paris

Du point de vue de l'âge, Annecy est particulièrement populaire auprès des 18-34 ans, alors que Noirmoutier-en-l'Île est plébiscitée par les retraités.

Le choix des destinations estivales idéales est peu marqué politiquement : les destinations insulaires dominent le classement de toutes les couleurs 
politiques.
Les Top 5 respectifs sont complétés par :
• La Rochelle, Cannes et Nice chez les sympathisants LFI
• Biarritz chez les sympathisants PS
• Marseille et Chamonix-Mont-Blanc chez les sympathisants EELV
• Noirmoutier-en-l’Ile chez les sympathisants LREM
• Arcachon chez les sympathisants LR
• La Rochelle chez les sympathisants RN
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Où sont les 100 destinations touristiques estivales idéales des Français ?
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Top 10 des communes préférées pour les vacances d’été : l’Ile de Ré en tête, 
devant l’Ile d’Oléron et Ajaccio

1 Ile de Ré

2 Ile d'Oléron

3 Ajaccio

4 Bonifacio

5 Saint-Malo

6 La Rochelle

7 Annecy

8 Biarritz

9 Noirmoutier-en-l'Île

10 Saint-Jean-de-Luz

Ajaccio

Saint-Malo

Noirmoutier-en-l'Île

BiarritzSaint-Jean-de-Luz

La Rochelle

Annecy

Ile de Ré

Ile d’Oléron

Top 10

Bonifacio



Classement complet

Les destinations touristiques estivales idéales des Français9

RANG DESTINATION SCORE REGION

1 Ile de Ré 1 166 NAQ

2 Ile d'Oléron 958 NAQ

3 Ajaccio 911 COR

4 Bonifacio 863 COR

5 Saint-Malo 747 BRE

6 La Rochelle 696 NAQ

7 Annecy 656 AURA

8 Biarritz 599 NAQ

9 Noirmoutier-en-l'Île 550 PDL

10 Saint-Jean-de-Luz 492 NAQ

11 Chamonix-Mont-Blanc 468 AURA

12 Arcachon 451 NAQ

13 Quiberon 437 BRE

14 Les Sables-d'Olonne 436 PDL

15 Calvi 433 COR

16 Collioure 432 OCC

17 Cassis 403 PACA

18 Propriano 394 COR

19 Nice 389 PACA

20 Sète 373 OCC

21 Argelès-sur-Mer 358 OCC

22 Cannes 357 PACA

23 Etretat 347 NOR

24 Paris 338 IDF

25 Perros-Guirec 337 BRE

26 Saint-Tropez 336 PACA

27 Saint-Raphaël 330 PACA

28 Le Lavandou 320 PACA

29 Marseille 300 PACA

30 Royan 297 NAQ

31 Honfleur 292 NOR

32 Sarlat-la-Canéda 287 NAQ

33 Biscarrosse 285 NAQ

34 Bayonne 285 NAQ

35 Concarneau 284 BRE

36 Gérardmer 281 GE

37 Dinard 266 BRE

38 Lège-Cap-Ferret 265 NAQ

39 La Baule-Escoublac 265 PDL

40 Fréjus 264 PACA

41 Saint-Jean-de-Monts 259 PDL

42 Carcassonne 252 OCC

43 Hyères 251 PACA

44 Saintes-Maries-de-la-Mer 247 PACA

45 Antibes 247 PACA

46 Évian-les-Bains 245 AURA

47 Aix-en-Provence 242 PACA

48 Vallon-Pont-d'Arc 241 AURA

49 Vannes 236 BRE

50 Bordeaux 236 NAQ

Destination de la façade atlantique

Destination de la façade méditerranéenne



Classement complet
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RANG DESTINATION SCORE REGION

51 Carnac 235 BRE

52 Le Grau-du-Roi 232 OCC

53 Saint-Rémy-de-Provence 228 PACA

54 Pornic 227 PDL

55 Hendaye 220 NAQ

56 Colmar 217 GE

57 Menton 215 PACA

58 Aix-les-Bains 213 AURA

59 Palavas-les-Flots 210 OCC

60 La Grande-Motte 209 OCC

61 Thonon-les-Bains 204 AURA

62 La Ciotat 203 PACA

63 Montpellier 203 OCC

64 Narbonne 199 OCC

65 Deauville 198 NOR

66 Canet-en-Roussillon 192 OCC

67 Lacanau 191 NAQ

68 Douarnenez 189 BRE

69 Sainte-Maxime 188 PACA

70 Capbreton 187 NAQ

71 La Tranche-sur-Mer 181 PDL

72 Roscoff 177 BRE

73 Lyon 171 AURA

74 Sanary-sur-Mer 167 PACA

75 Pornichet 164 PDL

76 Valras-Plage 160 OCC

77 Le Touquet 160 HDF

78 Saint-Cyprien 152 OCC

79 Barcelonnette 150 PACA

80 Le Crotoy 150 HDF

81 Le Barcarès 150 OCC

82 Aigues-Mortes 149 OCC

83 Bandol 147 PACA

84 Agde 147 OCC

85 Trouville-sur-Mer 145 NOR

86 Perpignan 144 OCC

87 Cavalaire-sur-Mer 137 PACA

88 Avignon 137 PACA

89 Grasse 135 PACA

90 Bénodet 134 BRE

91 Six-Fours-les-Plages 133 PACA

92 Saint-Cyr-sur-Mer 132 PACA

93 Granville 122 NOR

94 Samoëns 121 AURA

95 Nîmes 116 OCC

96 Salon-de-Provence 116 PACA

97 Anglet 105 NAQ

98 Saint-Laurent-du-Var 98 PACA

99 Grenoble 80 AURA

100 Dunkerque 71 HDF

Destination de la façade atlantique

Destination de la façade méditerranéenne



Dans le match des régions, la Nouvelle-Aquitaine devance les régions PACA et 
Occitanie
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RANG REGION SCORE*
« COUP DE 
CŒUR  »**

01 Nouvelle Aquitaine 6722 23%

02 Provence Alpes Côte d’Azur 5874 19%

03 Occitanie 3679 13%

04 Bretagne 3044 10%

05 Corse 2601 11%

06 Auvergne Rhône Alpes 2399 8%

07 Pays de la Loire 2082 7%

08 Normandie 1106 3%

09 Grand Est 498 2%

10 Hauts de France 381 1%

11 Ile de France 338 2%

NB : Aucune commune de Bourgogne-Franche-Comté (BFC) et Centre-Val-
de-Loire (CVL) ne figure dans la liste des 100 communes testées.

(*) Cumul des scores des communes de la région
(**) Part des Français dont la destination touristique estivale idéale se situe dans la région 



Mais au global, la mer Méditerranée attire légèrement plus que l’océan 
Atlantique dans le match des façades littorales
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Façade 
méditerranéenne

Façade 
atlantique

39% 
« coup de cœur »

Score : 11 154 Score : 9 795

33% 

VS.

Autres
(Manche, montagne, villes hors littoral)

Score : 7 772

26% 
Part des Français dont la destination touristique estivale 

idéale se situe sur la façade méditerranéenne 



Entre sentiment de fierté régionale et intérêt grandissant pour le tourisme local, 
les Français plébiscitent les communes de leurs régions
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RANG AURA BFC BRE CVL GE HDF IDF NAQ NOR OCC
PACA

CORSE
PDL

1 Ile de Ré Ile d'Oléron Ile d'Oléron Ile d'Oléron Gérardmer Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré Saint-Malo Collioure Bonifacio
Les Sables-
d'Olonne

2 Annecy Bonifacio Ile de Ré La Rochelle Ajaccio Ajaccio Ajaccio Ile d'Oléron Ile de Ré Ajaccio Ajaccio Saint-Malo

3
Chamonix-
Mont-Blanc

La Rochelle Quiberon Ile de Ré Ile de Ré Saint-Malo Ile d'Oléron La Rochelle Ile d'Oléron Bonifacio Ile d'Oléron Ile de Ré

4 Bonifacio Ile de Ré Saint-Malo
Noirmoutier-

en-l'Île
Saint-Malo Bonifacio Paris Arcachon Dinard Cassis Ile de Ré Perros-Guirec

5 Ile d'Oléron Annecy Bonifacio Bonifacio Ile d'Oléron Le Crotoy Nice
Noirmoutier-

en-l'Île
Bonifacio Saint-Malo Propriano Annecy

NB : Les destinations signalées en gras correspondent à celles présentes dans la région.



Annecy particulièrement populaire auprès des 18-34 ans
Noirmoutier-en-l'Île plébiscitée par les 65 ans et plus
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RANG 18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et +

1 Ajaccio Ile de Ré Ile de Ré Bonifacio Ile d'Oléron

2 Ile de Ré Annecy Ile d'Oléron Ile de Ré Ile de Ré

3 Cannes Ile d'Oléron Ajaccio Ajaccio Saint-Malo

4 La Rochelle Bonifacio La Rochelle Saint-Malo Noirmoutier-en-l'Île

5 Annecy Ajaccio Bonifacio Ile d'Oléron Bonifacio

NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 5 général (ensemble des Français). 



Le choix des destinations estivales idéales est peu marqué politiquement :
les destinations insulaires dominent le classement de toutes les couleurs politiques
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RANG LFI PS EELV LREM LR RN

1 Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré

2 La Rochelle Ile d'Oléron Marseille Ile d'Oléron Ile d'Oléron Bonifacio

3 Cannes Saint-Malo Ajaccio Ajaccio Bonifacio Ajaccio

4 Nice Bonifacio Bonifacio Bonifacio Arcachon Ile d'Oléron

5 Ile d'Oléron Biarritz
Chamonix-Mont-

Blanc
Noirmoutier-en-l'Île Ajaccio La Rochelle

NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 5 général (ensemble des Français). 



Top 5 par sexe

Les destinations touristiques estivales idéales des Français16

RANG Homme Femme

1 Ile de Ré Ile de Ré

2 Ajaccio Ile d'Oléron

3 Bonifacio Ajaccio

4 Ile d'Oléron Bonifacio

5 Saint-Malo Saint-Malo



Top 5 par catégories socio-professionnelles
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RANG Cadres Professions intermédiaires Employés et ouvriers Retraités

1 Ile de Ré Ajaccio Ile de Ré Ile d'Oléron

2 Bonifacio Ile de Ré Ajaccio Ile de Ré

3 Ajaccio Ile d'Oléron La Rochelle Bonifacio

4 Ile d'Oléron Bonifacio Ile d'Oléron Saint-Malo

5 Saint-Malo La Rochelle Annecy Noirmoutier-en-l'Île

NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 5 général (ensemble des Français). 



Top 5 par catégories d’agglomération
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RANG Communes rurales Petites et moyennes agglos Grandes agglos

1 Ile de Ré Ile d'Oléron Ile de Ré

2 Ile d'Oléron Ile de Ré Ajaccio

3 Noirmoutier-en-l'Île Ajaccio Ile d'Oléron

4 Bonifacio Bonifacio Bonifacio

5 Annecy Saint-Malo Saint-Malo

NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 5 général (ensemble des Français). 



Top 5 des familles avec enfant(s)
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RANG Destination

1 Ile de Ré

2 Ajaccio

3 Ile d'Oléron

4 Bonifacio

5 Annecy

NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 5 général (ensemble des Français). 
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