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Méthodologie
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Sourcing des destinations éligibles Sélection des destinations retenues

Point de départ : les 475 communes 
classées « station de tourisme » au sens 
du code du tourisme, réparties en 3 
catégories : Mer, Montagne, France de 
l'intérieur

Catégorie France de l'intérieur : seuil de 
50.000 habitants maximum appliqué 
pour préserver le caractère territorial de 
la catégorie

Cohérence du périmètre vérifiée par 
une question ouverte auprès d'un 
échantillon représentatif de 1 000 
Français ; ajustements à la marge

Méthode de classement des destinations

1er terrain d’enquête – 1 000 répondants

Question : Parmi les communes 
suivantes, veuillez indiquer quelles sont 
vos 5 destinations idéales pour des 
vacances d’été [catégorie] ?

Chaque répondant est exposé à 40 
communes tirées aléatoirement dans sa 
catégorie ; chaque commune est testée 
auprès d'un nombre égal de 
répondants

Les 50 communes les mieux classées 
dans chaque catégorie sont retenues

2nd terrain d’enquête, 2 013 répondants

Question : Parmi les communes suivantes, veuillez indiquer quelles 
sont vos 5 destinations idéales pour des vacances d’été [catégorie]?

Pour chaque catégorie, les répondants hiérarchisent leurs 5 
destinations préférées parmi les 50 retenues

Chaque commune reçoit des points en fonction de sa position 
dans le classement du répondant : 5 points si citée en 1ʳᵉ position, 
4 points en 2ᵉ, 3 points en 3ᵉ, 2 points en 4ᵉ, 1 point en 5ᵉ

Le score final de chaque commune est la somme des points reçus 
auprès de l'ensemble des répondants ; les communes sont 
classées du score le plus élevé au plus faible

Interrogation : Echantillon de 2 013 personnes, représentatif des résidents de France métropolitaine âgés de 18 ans et plus

Constitution de l’échantillon : La représentativité de l’échantillon a été assurée selon la méthode des quotas appliquée aux variables suivantes : sexe, âge, profession, 
région et catégorie d’agglomération

Mode de recueil et dates de terrains : Interrogation par internet du 16 au 17 juin et du 23 au 24 juin 2026
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Principaux enseignements

Vacances à la mer : l’Ile de Ré, destination préférée des Français, devant Biarritz et l’Ile d’Oléron 

Saint-Malo (4ème), Bonifacio (5ème), Ajaccio (6ème), La Rochelle (7ème), Arcachon (8ème), Collioure (9ème) et Nice (10ème) complètent le Top 10.

Dans le match des façades littorales, la Méditerranée et l’Atlantique sont au coude-à-coude : s’y trouvent la destination « coup de cœur » de respectivement 42% et 40% 
des Français. Porté par Saint-Malo en 4ème position, le littoral Manche / Nord abrite la destination « coup de cœur » de 15% des Français.

Dans le match des régions, la Nouvelle-Aquitaine, portée par le trio de tête Ile de Ré – Biarritz – Ile d’Oléron et où se trouve la destination « coup de cœur » d’1 Français 
sur 4 (28%), devance la région PACA (20%) et la Bretagne (13%). L’Occitanie (13%), les Pays de la Loire (9%), la Corse (9%), la Normandie (5%) et les Hauts de France 
(1%) complètent le classement.

A noter que les destinations insulaires sont largement plébiscitées par les Français : le Top 10 est dominé par les îles de Charente-Maritime (Ile de Ré 1ère et Ile d’Oléron 
3ème) et la Corse (Bonifacio 5ème et Ajaccio 6ème). L’île de Noirmoutier et la presqu’île de Quiberon figurent respectivement en 15ème et 16ème position.

Vacances à la montagne : Annecy, destination préférée des Français, devant Chamonix Mont Blanc et Aix les Bains

Gérardmer (4ème), Les Deux Alpes (5ème), Evian les Bains (6ème), Val d’Isère (7ème), Tignes (8ème), Megève (9ème) et Mont-Dore (10ème) complètent le Top 10.

Les Alpes sortent grand vainqueur du « match » des massifs : elles occupent 8 places du Top 10, et abritent la destination « coup de cœur » de 2 Français sur 3 (67%). 
Elles devancent les Pyrénées (15%), représentées dans le Top 20 par Lourdes (12ème), Cauterets (15ème), Ax les Thermes (16ème) et Font Romeu (18ème). Le Massif Central 
(où se trouve la destination « coup de cœur » de 8% des Français) se fait une place dans le Top 10 avec Mont Dore (10ème). Saint Nectaire (14ème), La Bourboule (17ème) 
et Chambon sur Lac (40ème) sont les autres représentants de la région. Les Vosges, portées par Gérardmer en 4ème position et La Bresse en 22ème position, abritent la 
destination « coup de cœur » de 5% des Français. La commune des Rousses (26ème) est la seule représentante du massif du Jura.

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Principaux enseignements

Vacances dans la France de l’intérieur : Carcassonne, destination préférée des Français, devant Les Baux de Provence et 
Rocamadour

Saint Rémy de Provence (4ème), Vichy (5ème), L’Isle sur la Sorgue (6ème), Dinan (7ème), Aigues-Mortes (8ème), Grasse (9ème) et Chambord (10ème) complètent le 
Top 10.

L'ensemble des régions de France métropolitaine, à l'exception de la Corse, place au moins une destination dans ce classement. Des Hauts-de-France (Saint-Omer, 
43ème) à la Normandie (Bayeux, 45ème), en passant par l'Île-de-France (Fontainebleau, 30ème) et la Bourgogne-Franche-Comté (Beaune, 40ème), le top 50 dessine un tour 
de France complet. Signe de la vitalité touristique de nos territoires, le Top 10 est occupé par 5 régions différentes.

Dans le match des régions, la région PACA abrite la destination « coup de cœur » d’1 Français sur 4 (23%). Elle devance l’Occitanie (19%), la Nouvelle-Aquitaine (16%, 
région la plus représentée avec 10 destinations dans le classement) et l’Auvergne Rhône Alpes (12%).

D’un point de vue thématique, de nombreuses destinations à vocation thermale figurent dans le top 50 : Vichy (5ème), Vittel (14ème), Dax (15ème), Rochefort (23ème), La 
Roche Posay (36ème), Bagnoles-de-l'Orne (41ème), Cambo les Bains (42ème), Forges-les-Eaux (48ème) et Saint-Paul-lès-Dax (50ème). Le patrimoine médiéval constitue l'autre 
fil conducteur : Carcassonne (1er), Rocamadour (3ème), Dinan (7ème), Aigues-Mortes (8ème), Sarlat (13ème) ou Riquewihr (19ème) ancrent le classement dans une France des 
centres historiques et des cités fortifiées.

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Principaux enseignements

Le choix des destinations estivales idéales révèle des préférences générationnelles, politiques et géographiques

La catégorie « mer » est la plus clivante entre les générations : les jeunes plébiscitent la Côte d’Azur alors que les îles charentaises sont très populaires auprès 
des séniors. La catégorie « montagne » est la plus consensuelle : Top 3 identique dans toutes les tranches d’âge, sauf Gérardmer en 2ème position chez les 65 
ans et plus. Dans la catégorie « France de l’intérieur », les jeunes plébiscitent Dax et Vichy, les séniors Saint Rémy de Provence.

Politiquement, chaque électorat a ses « destinations signatures » (destinations dans le Top 3 des électorats des législatives 2024, mais absentes du podium général) :
• NFP : Saint Malo, Gérardmer
• Ensemble : Saint Jean de Luz, La Rochelle, Evian les Bains
• LR : Saint Malo, La Rochelle, Megève, Saint Rémy de Provence, Grasse
• RN : Saint Malo, Gérardmer

Au global, les Français sont attachés aux destinations de leurs régions :
• Les habitants d’Auvergne Rhône Alpes placent dans leurs Top 3 : Annecy, Aix les Bains, La Clusaz, Vallon Pont d’Arc
• Bourgogne Franche Comté : Les Rousses
• Bretagne : Saint Malo, Perros Guirec, Quiberon, Dinan, Locronan
• Centre Val de Loire : Chambord
• Grand Est : Gérardmer, La Bresse, Riquewihr
• Nouvelle Aquitaine : Arcachon, Biarritz, Saint Jean de Luz, Sarlat
• Normandie : Deauville
• Occitanie : Collioure, Sète, Font Romeu, Ax les Thermes, Rocamadour, Carcassonne
• PACA/Corse : Bonifacio, Ajaccio, Propriano, L’Isle sur la Sorgue, Les Baux de Provence, Saint Rémy de Provence
• Pays de la Loire : Noirmoutier

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Où sont les 150 destinations estivales idéales des Français ?

Destinations
Mer

Destinations
Montagne

Destinations
France de l’intérieur

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Top 10 des destinations estivales idéales par catégorie

1 Carcassonne

2 Les Baux-de-Provence

3 Rocamadour

4 Saint-Rémy-de-Provence

5 Vichy

6 L'Isle-sur-la-Sorgue

7 Dinan

8 Aigues-Mortes

9 Grasse

10 Chambord

Top 10 France de l’intérieur

1 Île de Ré

2 Biarritz

3 Île d'Oléron

4 Saint-Malo

5 Bonifacio

6 Ajaccio

7 La Rochelle

8 Arcachon

9 Collioure

10 Nice

Top 10 Mer

1 Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc

3 Aix-les-Bains

4 Gérardmer

5 Les Deux Alpes

6 Évian-les-Bains

7 Val-d'Isère

8 Tignes

9 Megève

10 Mont-Dore

Top 10 Montagne

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Où sont les 50 destinations estivales idéales des Français à la Mer ?

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Vacances à la mer : l’Ile de Ré, destination préférée des Français
devant Biarritz et l’Ile d’Oléron 

1 Île de Ré

2 Biarritz

3 Île d'Oléron

4 Saint-Malo

5 Bonifacio

6 Ajaccio

7 La Rochelle

8 Arcachon

9 Collioure

10 Nice

Ajaccio

Saint-Malo

Biarritz

La RochelleIle de Ré

Ile d’Oléron

Top 10

Bonifacio

Arcachon

Collioure

Nice

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026



12

Les mots des Français pour décrire leurs destinations estivales idéales

C'est une île, un climat agréable, des 
beaux paysages, les marais salants, la 

plage et les maisons typiques.‘‘
Femme, 65 ans et plus, femme au foyer, Occitanie 

Ile de Ré

L'océan y est magnifique.‘‘
Homme, 50-64 ans, cadre, PACA

Biarritz

C'est calme et naturel.‘‘
Homme, 35-49 ans, cadre, Ile de France 

Ile d’Oléron

C'est une belle ville agréable à 
vivre, il y a beaucoup de choses à 
voir aux alentours, on peut aller se 

balader sur les îles proches.

‘‘
Femme, 65 ans et plus, retraitée, Auvergne-Rhône-Alpes

La Rochelle

C'est le rêve, la mer, la détente 
complète.‘‘

Femme, 65 ans et plus, retraitée, PACA

Ajaccio

Je vais découvrir la Corse cet 
été, je ne connais pas Bonifacio 
mais j’en rêve. Les paysages ont 

l’air tellement magnifiques.

‘‘
Femme, 35-49 ans, professions intermédiaires, Occitanie

Bonifacio

Pour l'ambiance, la mer magnifique, 
les paysages, les traditions 

bretonnes, la gastronomie, les 
activités à y faire et les endroits 

merveilleux à découvrir.

‘‘
Femme, 35-49 ans, employée, Hauts-de-France

Saint-Malo

Région splendide avec sa dune 
du Pilat.‘‘

Femme, 18-24 ans, étudiante, Nouvelle-Aquitaine

Arcachon
C’est le plus bel endroit de France, 
le village est magnifique et on peut 

se promener autour.
‘‘

Femme, 50-64 ans, retraitée, Occitanie

Collioure
Ça allie la plage, la ville très belle, les 

plages de sable accessibles par le train 
en un quart d'heure, et la culture, les 

propositions de visites avec un très bon 
service de transport en commun.

‘‘
Femme, 65 ans et plus, retraitée, Nouvelle-Aquitaine

Nice

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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RANG DESTINATION SCORE REGION

1 Île de Ré 1331 NAQ

2 Biarritz 1046 NAQ

3 Île d'Oléron 1010 NAQ

4 Saint-Malo 997 BRE

5 Bonifacio 876 COR

6 Ajaccio 875 COR

7 La Rochelle 832 NAQ

8 Arcachon 787 NAQ

9 Collioure 739 OCC

10 Nice 702 PACA

11 Sète 680 OCC

12 Saint-Tropez 665 PACA

13 Cassis 664 PACA

14 Saint-Jean-de-Luz 660 NAQ

15 Noirmoutier-en-l'Île 635 PDL

16 Quiberon 609 BRE

17 Les Sables-d'Olonne 598 PDL

18 Cannes 593 PACA

19 Saint-Raphaël 581 PACA

20 Perros-Guirec 561 BRE

21 Dinard 539 BRE

22 Hendaye 519 NAQ

23 Fréjus 518 PACA

24 Antibes 511 PACA

25 Le Lavandou 509 PACA

RANG DESTINATION SCORE REGION

26 Étretat 508 NOR

27 Le Grau-du-Roi 499 OCC

28 Propriano 494 COR

29 Pornic 493 PDL

30 Biscarrosse 470 NAQ

31 Cancale 448 BRE

32 Honfleur 444 NOR

33 Royan 442 NAQ

34 Argelès-sur-Mer 440 OCC

35 Deauville 427 NOR

36 Concarneau 412 BRE

37 La Grande-Motte 410 OCC

38 Le Croisic 382 PDL

39 Lège-Cap-Ferret 380 NAQ

40 Palavas-les-Flots 378 OCC

41 Bormes-les-Mimosas 375 PACA

42 Capbreton 374 NAQ

43 Hyères 369 PACA

44 Lacanau 338 NAQ

45 Trouville-sur-Mer 333 NOR

46 Saint-Gilles-Croix-de-Vie 321 PDL

47 Saintes-Maries-de-la-Mer 320 PACA

48 Le Barcarès 311 OCC

49 Le Touquet-Paris-Plage 275 HDF

50 La Baule-Escoublac 236 PDL

Destination de la façade atlantique

Destination de la façade méditerranéenne

Destination de la façade Nord/Manche

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026



Dans le « match » des façades littorales, la Méditerranée et l’Atlantique sont au 
coude-à-coude

14

Façade 
méditerranéenne

Façade 
atlantique

42% 
« coup de cœur »*

Score** : 11 509 11 874

40%

4 531

15% 

Façade 
Manche / Nord

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026

(*) Part des Français dont la destination estivale idéale se situe sur la façade
(**) Cumul des scores des destinations de la façade



Dans le « match » des régions, la Nouvelle-Aquitaine devance les régions 
PACA, Bretagne et Occitanie

15

RANG REGION « COUP DE CŒUR  » SCORE

4 Occitanie 13% 3 456

5 Pays de la Loire 9% 2 665

6 Corse 9% 2 246

7 Normandie 5% 1 711

8 Haut de France 1% 275

Nouvelle-Aquitaine

28% « coup de cœur »*

Score** : 8 189

Provence Alpes Côte d’Azur

20%
5 807

Bretagne

13%
3 566

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026

(*) Part des Français dont la destination estivale idéale se situe dans la région 
(**) Cumul des scores des destinations de la région



Destinations Montagne 
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Où sont les 50 destinations estivales idéales des Français à la Montagne ?

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026
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Vacances à la montagne : Annecy, destination préférée des Français
devant Chamonix Mont Blanc et Aix les Bains

1 Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc

3 Aix-les-Bains

4 Gérardmer

5 Les Deux Alpes

6 Évian-les-Bains

7 Val-d'Isère

8 Tignes

9 Megève

10 Mont-Dore

Annecy

Top 10

Chamonix

Aix-les-Bains

Gérardmer

Les Deux-Alpes

Evian-les-Bains

Val-d’Isère
Tignes

MegèveMont-Dore

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
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Les mots des Français pour décrire leurs destinations estivales idéales

C’est une très jolie ville, il y a de très beaux 
paysages et les gens sont très agréables là- 

bas. Le lac est facilement accessible et je 
trouve le cadre de vie très paisible.

‘‘
Femme, 18-24 ans, étudiante, Auvergne-Rhône-Alpes

Annecy

La région de Chamonix est magnifique, 
beaucoup d'activités, les gens sont 

sympathiques. Un de mes coups de cœur 
de vacances.

‘‘
Femme, 35-49 ans, cadre, Pays de la Loire

Chamonix-Mont-Blanc
C'est super joli, avec le lac 
du Bourget c'est sublime.‘‘

Homme, 65 ans et plus, retraité, Hauts-de-France

Aix-les-Bains

Village agréable, très 
beaux paysages.‘‘

Femme, 50-64 ans, Cadres, PACA

Val-d'Isère

Je pense que c'est idéal pour de 
la randonnée à la montagne et 

se baigner.‘‘
Femme, 35-49 ans, profession intermédiaire, Normandie

Évian-les-Bains
Environnement 

agréable et apaisant.‘‘
Homme, 35-49 ans, Ouvrier, Nouvelle-Aquitaine

Les Deux AlpesLac, montagne, forêts, l'air pur, 
que demander de plus, les gens 
sont vraiment très sympathiques.‘‘

Homme, 50-64 ans, retraité, PACA

Gérardmer

Tignes est connue pour son esprit "sport de 
haut niveau". Beaucoup d'athlètes viennent s'y 

entraîner en été. L'ambiance y est donc très 
jeune, active et festive. Entre le beach-volley sur 
les rives du lac, le skatepark, le trampoline et le 

tir à l'arc, il est impossible de s'ennuyer.

‘‘
Homme, 35-49 ans, sans activité, Centre-Val de Loire

Tignes

J'apprécie le village, le côté 
rustique, les rues médiévales et 

surtout les forêts verdoyantes, une 
très belle vue sur le Mont-Blanc.

‘‘
Femme, 50-64 ans, employée, Ile-de-France

Megève
Mont Dore est une belle ville et 

beaucoup de randonnées à proximité.‘‘
Homme, 65 ans et plus, retraitée, Nouvelle-Aquitaine

Mont-Dore

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026



Classement complet
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RANG DESTINATION SCORE REGION

1 Annecy 2527 AURA

2 Chamonix-Mont-Blanc 1391 AURA

3 Aix-les-Bains 1137 AURA

4 Gérardmer 1016 GE

5 Les Deux Alpes 969 AURA

6 Évian-les-Bains 885 AURA

7 Val-d'Isère 829 AURA

8 Tignes 781 AURA

9 Megève 769 AURA

10 Mont-Dore 750 AURA

11 Thonon-les-Bains 737 AURA

12 Lourdes 715 OCC

13 La Clusaz 673 AURA

14 Saint-Nectaire 599 AURA

15 Cauterets 560 OCC

16 Ax-les-Thermes 546 OCC

17 La Bourboule 524 AURA

18 Font-Romeu-Odeillo-Via 521 OCC

19 Morzine 512 AURA

20 Briançon 506 PACA

21 Barcelonnette 493 PACA

22 La Bresse 459 GE

23 Digne-les-Bains 456 PACA

24 Bagnères-de-Luchon 456 OCC

25 Le Grand-Bornand 453 AURA

RANG DESTINATION SCORE REGION

26 Les Rousses 437 BFC

27 Bagnères-de-Bigorre 430 OCC

28 Le Bourget-du-Lac 429 AURA

29 Villard-de-Lans 425 AURA

30 Saint-Lary-Soulan 416 OCC

31 Beaufort 405 AURA

32 Sisteron 398 PACA

33 Grenoble 397 AURA

34 Vars 397 PACA

35 Huez 370 AURA

36 Tarbes 342 OCC

37 Valloire 342 AURA

38 Samoëns 318 AURA

39 Montgenèvre 304 PACA

40 Chambon-sur-Lac 295 AURA

41 Chamrousse 294 AURA

42 Amélie-les-Bains-Palalda 267 OCC

43 Les Gets 248 AURA

44 La Plagne Tarentaise 239 AURA

45 La Salle-les-Alpes 238 PACA

46 Luz-Saint-Sauveur 233 OCC

47 Brides-les-Bains 190 AURA

48 Le Bourg-d'Oisans 188 AURA

49 Les Contamines-Montjoie 162 AURA

50 Aime-la-Plagne 161 AURA

Destination du massif des Alpes

Destination du massif des Pyrénées

Destination du Massif central

Destination du massif des Vosges
Destination du massif du Jura

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026



Les Alpes surclassent le « match » des massifs
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VS.

Massif central

2 169

8% 

Alpes

67% 
« coup de cœur »*

Score** : 18 622 4 487

15% 

Pyrénées Vosges

1 474

5% 

Jura

437

1% 

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026

(*) Part des Français dont la destination estivale idéale se situe dans le massif
(**) Cumul des scores des destinations du massif



L’Auvergne Rhône Alpes surclasse le « match » des régions

22

RANG REGION « COUP DE CŒUR  » SCORE

4 Grand-Est 5% 1474

5 Bourgogne-Franche-Comté 1% 437

Auvergne-Rhône-Alpes

65% « coup de cœur »*

Score : 17999**

Provence Alpes Côte d’Azur

10%
2792

Occitanie

15%
4487

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
4 juillet 2026

(*) Part des Français dont la destination estivale idéale se situe dans la région 
(**) Cumul des scores des destinations de la région



Destinations France de l’intérieur
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Où sont les 50 destinations estivales idéales des Français dans la France de l’intérieur ?

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
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Vacances dans la France de l’intérieur : Carcassonne, destination préférée des 
Français, devant Les Baux de Provence et Rocamadour

1 Carcassonne

2 Les Baux-de-Provence

3 Rocamadour

4 Saint-Rémy-de-Provence

5 Vichy

6 L'Isle-sur-la-Sorgue

7 Dinan

8 Aigues-Mortes

9 Grasse

10 Chambord

Top 10

Carcassonne

Les Baux
de-Provence

Rocamadour

Saint-Rémy-de-Provence

Vichy

L'Isle-sur-la-Sorgue

Dinan

Aigues-Mortes Grasse

Chambord

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
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Les mots des Français pour décrire leurs destinations estivales idéales

 Il y a une histoire dans cette ville. La cité 
médiévale est magnifique et il fait beau là-bas.
‘‘

Homme, 35-49 ans, profession intermédiaire, Nouvelle-Aquitaine 

Carcassonne

Le village est magnifique et autour il 
y a de nombreuses choses à visiter.‘‘

Femme, 50-64 ans, retraitée, Occitanie

Les Baux-de-Provence
Une ville pleine de charme, authentique 
et dépaysante. De nombreuses balades 

et sites touristiques à  proximité.‘‘
Homme, 35-49 ans, cadre, Nouvelle-Aquitaine

Rocamadour

Pour son ambiance moyenâgeuse, 
ses maisons traditionnelles, ses 
fortifications et ses belles plages.
‘‘

Femme, 50-64 ans, femme au foyer, Occitanie

Dinan

Son patrimoine, ses 
paysages et petites ruelles 
typiquement provençales.‘‘

Homme, 25-34 ans, ouvrier, PACA

L'Isle-sur-la-Sorgue

C'est une belle ville avec 
des thermes.‘‘

Femme, 65 ans et plus, retraitée, Auvergne-Rhône-Alpes

Vichy

J'y suis déjà allé, tout y est dans le nom 
de cette belle ville, rien n'est plus beau 
que la Provence, ses anciens murs de 

pierre, ses champs de lavande.

‘‘
Homme, 50-65 ans, sans activité, Auvergne-Rhône-Alpes 

Saint-Rémy-de-Provence

Ville fortifiée avec son environnement 
près de la mer, ses traditions bovines, 

les établissements salins.‘‘
Femme, 65 ans et plus, retraitée, Occitanie

Aigues-Mortes

Pour la popularité de la 
ville, les parfums, la beauté.‘‘

Femme, 18-24 ans, étudiante, Nouvelle-Aquitaine

Grasse Les châteaux ont l'air magnifiques 
et typiques.‘‘

Femme, 18-24 ans, étudiante, Bourgogne-Franche-Comté

Chambord
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Classement complet
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RANG DESTINATION SCORE REGION

1 Carcassonne 1394 OCC

2 Les Baux-de-Provence 1301 PACA

3 Rocamadour 1272 OCC

4 Saint-Rémy-de-Provence 988 PACA

5 Vichy 907 AURA

6 L'Isle-sur-la-Sorgue 902 PACA

7 Dinan 884 BRE

8 Aigues-Mortes 828 OCC

9 Grasse 814 PACA

10 Chambord 809 CVL

11 Salon-de-Provence 760 PACA

12 Vallon-Pont-d'Arc 744 AURA

13 Sarlat-la-Canéda 719 NAQ

14 Vittel 710 GE

15 Dax 593 NAQ

16 Locronan 591 BRE

17 Périgueux 578 NAQ

18 Millau 572 OCC

19 Riquewihr 572 GE

20 Le Puy-en-Velay 569 AURA

21 Saint-Émilion 568 NAQ

22 Saint-Paul-de-Vence 540 PACA

23 Rochefort 537 NAQ

24 Montélimar 516 AURA

25 Bergerac 497 NAQ

RANG DESTINATION SCORE REGION

26 Aurillac 464 AURA

27 Gordes 459 PACA

28 Cahors 455 OCC

29 Chenonceaux 444 CVL

30 Fontainebleau 440 IDF

31 Pézenas 431 OCC

32 Saumur 406 PDL

33 Le Cannet 406 PACA

34 Blois 353 CVL

35 Ribeauvillé 337 GE

36 La Roche-Posay 334 NAQ

37 Cordes-sur-Ciel 323 OCC

38 Chinon 313 CVL

39 Brive-la-Gaillarde 313 NAQ

40 Beaune 313 BFC

41 Bagnoles-de-l'Orne-Normandie 310 NOR

42 Cambo-les-Bains 309 NAQ

43 Saint-Omer 297 HF

44 Souillac 293 OCC

45 Bayeux 273 NOR

46 Tréguier 260 BRE

47 Auxerre 216 BFC

48 Forges-les-Eaux 202 NOR

49 Maussane-les-Alpilles 195 PACA

50 Saint-Paul-lès-Dax 188 NAQ
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Dans le « match » des régions, PACA devance l’Occitanie et la Nouvelle-
Aquitaine

28

RANG REGION « COUP DE CŒUR  » SCORE

4 Auvergne Rhône Alpes 12% 3200

5 Bretagne 7% 1736

6 Grand-Est 6% 1619

7 Centre-Val de Loire 5% 1920

8 Normandie 2% 785

9 Bourgogne-Franche-Comté 2% 530

10 Hauts-de-France 2% 297

11 Ile-de-France 1% 440

12 Pays de la Loire 1% 406

Provence Alpes Côte d’Azur

23% « coup de cœur »*

Score** : 6365 

Occitanie

19%
5569

Nouvelle-Aquitaine

16%
4637 

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
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(*) Part des Français dont la destination estivale idéale se situe dans la région 
(**) Cumul des scores des destinations de la région



Palmarès par catégories de populations
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Les jeunes plébiscitent la Côte d’Azur
Les îles charentaises populaires auprès des séniors

30

RANG 18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et +

1 Nice Biarritz Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré

2 Biarritz Saint-Tropez Bonifacio Ajaccio Ile d'Oléron

3 Saint-Tropez Cannes Saint-Malo Saint-Malo Saint-Malo

1 Annecy Annecy Annecy Annecy Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Gérardmer

3 Aix-les-Bains Aix-les-Bains Aix-les-Bains Aix-les-Bains Chamonix-Mont-Blanc

1 Carcassonne Carcassonne Carcassonne Les Baux-de-Provence Rocamadour

2 Vichy Rocamadour Les Baux-de-Provence Carcassonne Les Baux-de-Provence

3 Dax Vichy Rocamadour Rocamadour Saint-Rémy-de-Provence

NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 3 général (ensemble des Français).
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Politiquement, chaque électorat a quelques « destinations signature »
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RANG NFP (législatives 2024) ENSEMBLE LR RN

1 Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré

2 Ile d'Oléron Saint-Jean-de-Luz Saint-Malo Saint-Malo

3 Saint-Malo La Rochelle La Rochelle Ile d'Oléron

1 Annecy Annecy Annecy Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc

3 Gérardmer Evian-les-Bains Megève Gérardmer

1 Les Baux-de-Provence Rocamadour
Saint-Rémy-de-

Provence
Carcassonne

2 Rocamadour Les Baux-de-Provence Grasse Les Baux-de-Provence

3 Dinan Carcassonne Les Baux-de-Provence Rocamadour

Palmarès 2026 des destinations estivales idéales des Français
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NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 3 général (ensemble des Français).



Les Français sont attachés aux destinations de leurs régions
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RANG AURA BFC BRE CVL GE HDF IDF NAQ NOR OCC
PACA

CORSE
PDL

1 Ile de Ré Ile de Ré Saint-Malo Saint-Malo Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré Arcachon Saint-Malo Collioure Bonifacio
Noirmoutier-

en-l’île

2 Biarritz Cassis
Perros-
Guirec

Ile de Ré Arcachon Saint-Malo Ile d'Oléron Biarritz Ile de Ré Biarritz Ajaccio Ile de Ré

3 Sète Ile d'Oléron Quiberon Ile d'Oléron Ile d'Oléron Ajaccio Saint-Malo
Saint-Jean-

de-Luz
Deauville Sète Propriano Bonifacio

1 Annecy
Chamonix-
Mont-Blanc

Annecy Annecy Annecy Annecy Annecy Annecy Annecy Annecy Annecy
Chamonix-
Mont-Blanc

2 Aix-les-Bains Annecy
Chamonix-
Mont-Blanc

Mont-Dore Gérardmer Gérardmer
Chamonix-
Mont-Blanc

Cauterets
Chamonix-
Mont-Blanc

Font-Romeu-
Odeillo-Via

Chamonix-
Mont-Blanc

Annecy

3 La Clusaz Les Rousses Val d’Isère La Bourboule La Bresse
Chamonix-
Mont-Blanc

Les Deux 
Alpes

Saint-Lary-
Soulan

Evian-les-
Bains

Ax-les-
Thermes

Les Deux 
Alpes

Mont-Dore

1
Vallon-Pont-

d’Arc
Rocamadour Dinan Rocamadour Carcassonne Carcassonne Carcassonne Rocamadour Carcassonne Rocamadour

L’Isle-sur-la-
Sorgue

Rocamadour

2
Les Baux-de-

Provence
Carcassonne Locronan Chambord Riquewihr

Les Baux-de-
Provence

Dinan
Sarlat-la-
Canéda

Rocamadour
Les Baux-de-

Provence
Les Baux-de-

Provence
Sarlat-la-
Canéda

3
Aigues-
Mortes

Aigues-
Mortes

Rocamadour Carcassonne
Les Baux-de-

Provence
Rocamadour

Les Baux-de-
Provence

Carcassonne Dinan Carcassonne
Saint-Rémy-
de-Provence

Carcassonne

NB : Les destinations signalées en gras correspondent à celles présentes dans la région.
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Palmarès par catégorie socio-professionnelle 
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RANG Cadres
Professions 

intermédiaires
Employés et ouvriers Retraités

1 Biarritz Ile d'Oléron Ile de Ré Ile de Ré

2 Ajaccio Bonifacio Biarritz Ile d'Oléron

3 Ile de Ré Saint-Malo Saint-Malo Saint-Malo

1 Annecy Annecy Annecy Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Gérardmer

3 Tignes Aix-les-Bains Les Deux Alpes Chamonix-Mont-Blanc

1 Les Baux-de-Provence Carcassonne Carcassonne Les Baux-de-Provence

2 Carcassonne Rocamadour Rocamadour Rocamadour

3 Saint-Rémy-de-Provence Les Baux-de-Provence Les Baux-de-Provence L’Isle-sur-la-Sorgue
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NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 3 général (ensemble des Français).



Palmarès par catégorie d’agglomération
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RANG Communes rurales Petites et moyennes agglos Grandes agglos

1 Ile de Ré Ile de Ré Ile de Ré

2 Saint-Malo Ile d'Oléron Biarritz

3 Biarritz Bonifacio Ajaccio

1 Annecy Annecy Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc

3 Aix-les-Bains Aix-les-Bains Aix-les-Bains

1 Rocamadour Carcassonne Carcassonne

2 Les Baux-de-Provence Rocamadour Les Baux-de-Provence

3 Carcassonne Les Baux-de-Provence Rocamadour
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NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 3 général (ensemble des Français).



Palmarès par genre
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RANG Homme Femme

1 Ile de Ré Ile de Ré

2 Biarritz Biarritz

3 Saint-Malo Ile d'Oléron

1 Annecy Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc Chamonix-Mont-Blanc

3 Les Deux Alpes Aix-les-Bains

1 Carcassonne Les Baux-de-Provence

2 Rocamadour Carcassonne

3 Les Baux-de-Provence Rocamadour
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NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 3 général (ensemble des Français).



Palmarès des familles avec enfant(s)

36

RANG Destination

1 Ile de Ré

2 Biarritz

3 Saint-Malo

1 Annecy

2 Chamonix-Mont-Blanc

3 Les Deux Alpes

1 Carcassonne

2 Rocamadour 

3 Les Baux-de-Provence
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NB : Les destinations signalées en gras correspondent aux destinations qui n’appartiennent pas au top 3 général (ensemble des Français).
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